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Wiosenny marzec w Centrum Kultury Podgorza

2026-03-28

Marzec w Centrum Kultury Podgdrza przynosi réznorodny program. To miesiac peten muzycznych emocji i
inspirujacych spotkan, a takze okazja do rozwijania pasji i odkrywania nowych form artystycznego wyrazu.

Wiosenne warsztaty

Juz dzis, 28 marca o godz. 13.30 odbedzie sie kolejne ze spotkanh Atelier dla kobiet. Warsztat
.Budowa szafy kapsutowej - mniej rzeczy, wiecej mozliwosci” poswiecony bedzie tworzeniu
funkcjonalnej, spdjnej i przemyslanej garderoby, dopasowanej do stylu zycia, typu urody oraz
indywidualnych potrzeb. Uczestniczki poznajg zasady doboru bazowych elementéw, naucza sie
tgczenia ubran w réznorodne zestawy oraz przyjrza sie zagadnieniom swiadomej konsumpcji, jakosci
materiatéw i odpowiedzialnych wyboréw zakupowych. Spotkanie ma praktyczny charakter i pomaga
odzyskac kontrole nad wtasng szafg, oszczedzajgc czas oraz srodki finansowe, a jednoczesnie budujac
poczucie spéjnosci w codziennym wizerunku.

28 marca o godz. 15.00 w Strefie Sokolska odbedga sie warsztaty dla dorostych: Tworzenie lalek
teatralnych ,,Muppetow”. Podczas czterogodzinnego spotkania uczestnicy wykonajg autorskg lalke
w charakterystycznej, ekspresyjnej formie, a nastepnie poznajg podstawy jej animacji. To okazja do
tworczej zabawy i poznania tajnikéw teatru formy.

Szczegdtowe informacje dotyczace zapiséw, dostepnosci biletéw, ulg cenowych oraz zasad
uczestnictwa mozna znalez¢ na stronie internetowej Centrum Kultury Podgérza oraz w
poszczegdlnych filiach.
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