=“= Magiczny

=|“ Krakdéw

Podium Panhellenic Dance Open lubi tancerzy Cor et Animus

2026-03-10

Sukces tancerzy Cor et Animus na Panhellenic Dance Open w Atenach. Tancerze klubu Cor et Animus po raz
kolejny udowodnili, ze determinacja, rados¢ z ruchu i wzajemne wsparcie potrafia otworzy¢ drzwi do
miedzynarodowych sukcesow.

Podczas tegorocznej edycji Panhellenic Dance Open w Atenach krakowska ekipa nie tylko zdobyta
imponujaca liczbe medali, lecz takze zostata wyrdzniona za profesjonalizm i organizacje.

To juz drugi raz, kiedy zawodnicy z Krakowa pojawili sie na tym prestizowym turnieju — i drugi raz,
kiedy zdominowali klasyfikacje medalowg. Startujgc pod wtasng klubowa flaga, reprezentowali nie
tylko Cor et Animus, ale réwniez Krakdéw i Polske. Ich wyniki przerosty przedstartowe oczekiwania, a
sami tancerze stali sie petnoprawnymi uczestnikami miedzynarodowej spotecznosci sportowe.

Rodzice mtodych tancerzy podkreslaja, jak ogromng rados¢ daje ich dzieciom taniec — nie tylko jako
forma aktywnosci fizycznej, lecz takze jako sposdb na redukcje stresu i budowanie dobrego
samopoczucia. Trenerzy zauwazajg natomiast staty wzrost zaangazowania w zajecia oraz pozytywne
zmiany w motywacji do treningow.

To pokazuje, ze sport — w tym taniec — moze by¢ narzedziem wzmacniajgcym poczucie sprawczosci i
pewnosci siebie, niezaleznie od indywidualnych mozliwosci. To wartosci szczegdlnie bliskie idei
Krakéw bez Barier, gdzie promujemy aktywnos¢ dostepng dla kazdego.

Podczas turnieju krakowska ekipa zostata uznana za najlepiej zorganizowang. W ramach wyrdéznienia
sponsor zapewnit uczestnikom komfortowy transport po Atenach ekskluzywnymi Mercedesami, a caty
pobyt zakonczyta wspdlna, uroczysta kolacja.

To piekny gest, ktéry podkresla, jak wazne jest docenianie wysitku, pasji i profesjonalizmu — wartosci,
ktére tancerze Cor et Animus prezentujg na kazdym kroku.

Medale w stolicy Grecji wywalczyli:

Ztoty - Lena Kaczmarczyk, Alicja Kolowos, Nikodem Gruszczynski, Michat Piwowarczyk (teams
showdance 16+)

Ztoty - Alicja Kolowos (solo showdance 16+)
Ztoty - Alicja Kolowos (solo hip-hop 16+)
Ztoty - Nikodem Gruszczynski (solo contemporary 16+)

Srebrny - Alicja Kolowos (solo contemporary 16+)
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Srebrny - Nikodem Gruszczynski (solo showdance 12-15)

Srebrny - Nikodem Gruszczynski (solo hip-hop 16+)

Srebrny - Emilia Gedtek z instruktorem (couple showdance combi 12-15)
Srebrny - Lena Kaczmarczyk - Nikodem Gruszczynski (couple showdance 12-15)

Brazowy - Jakub Bursa z instruktorem (couple showdance combi 12-15)



