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Bieg dla kazdego - ruszyty zapisy do Diagnostyka 19. Mini Cracovia Maratonu

2026-03-11

Wystartowaty zapisy do Diagnostyka 19. Mini Cracovia Maratonu im. Piotra Gltadkiego o Puchar RMF MAXX.
Bieg na symbolicznym dystansie 4,2 km to propozycja dla wszystkich - zaré6wno dla zawodnikéw
specjalizujacych sie w krétszych trasach, jak i dla amatoréw rozpoczynajacych swoja przygode z bieganiem.

Ty tez podejmij wyzwanie!

Ruch to jedna z podstaw ditugiego zycia w zdrowiu. Nie trzeba jednak od razu pokonywac dystansu
petnego maratonu - 42,195 km. O wiele wazniejszy jest sam fakt postawienia pierwszego kroku.
Witasnie dlatego krakowski weekend maratonski rozpocznie w tym roku Diagnostyka 19. Mini Cracovia
Maraton im. Piotra Gtadkiego o Puchar RMF MAXX.

Pierwsza edycja wydarzenia odbyta sie w 2006 roku. Bieg upamietnia zwyciezce 4. edycji
krakowskiego maratonu z 2005 roku - pierwszego i jak dotad jedynego Polaka, ktéry triumfowat w
Cracovia Maratonie. Dwa tygodnie po tym sukcesie zginat tragicznie w wypadku drogowym.

Start tegorocznej edycji biegu odbedzie w sobote, 18 kwietnia o godz. 10.00. Uczestnicy wyruszg z
deptaku przy Al. 3 Maja na Btoniach. Meta znajdzie sie przy Kamieniu Papieskim.

W rywalizacji na trasie o symbolicznej dtugosci 4,2 km wokét Btonh moga wzigc udziat juz
trzynastolatki. Ten dystans przebiec, a nawet przemaszerowa¢ moze witasciwie kazdy, bo jest na to 45
minut. Limit startujgcych to 1000 oséb.

Jak sie zapisac?

Zapisy prowadzone sg poprzez formularz zgtoszeniowy i potrwajg do 10 kwietnia lub do momentu
wyczerpania limitu zgtoszen. Jesli zostang jeszcze wolne miejsca, bedzie tez mozliwos¢ zapisania sie
17 i 18 kwietnia w Biurze Zwodow na Synerise Arenie - Stadionie Miejskim im. Henryka Reymana w
Krakowie.

Przed rejestracjg nalezy zapoznac sie z regulaminem, ktéry zawiera szczegé6towe informacje
dotyczace udziatu w biegu. Przed wizytg w Biurze Zawoddédw pomocne bedzie takze sprawdzenie
instrukcji odbioru pakietu startowego.

Tegoroczng nowoscia jest klasyfikacja ,Szkota w Biegu”, skierowana do uczniéw szkét podstawowych i
ponadpodstawowych. Zwyciezy w niej druzyna szkoty, ktérej przedstawiciele najliczniej zameldujg sie
na mecie. W przypadku frekwencyjnego remisu, o wyzszym miejscu zadecyduje najnizsza suma
wynikéw (czasdw netto) uzyskanych przez zawodnikéw z danej szkoty.

Wszyscy uczestnicy Diagnostyka 19. Mini Cracovia Maratonu im. Piotra Gtadkiego o Puchar
RMF MAXX otrzymajg oficjalne koszulki wydarzenia.
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