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Swietlica Interwencyjno-Wytchnieniowa dla dzieci w wieku szkolnym oraz
starszych ze sprzezonymi niepetnosprawnosciami

2026-03-11

Fundacja Szkota bez Barier na Rzecz Edukacji Dzieci i Mtodziezy ze Sprzezonymi Niepetnosprawnosciami w
2026 roku kontynuuje wsparcie dla rodzin wychowujacych dzieci i mtodziez z niepetnosprawnosciami -
Swietlice Interwencyjno-Wytchnieniowa dla dzieci w wieku szkolnym oraz starszych ze sprzezonymi
niepetnosprawnosciami.

Swietlica Interwencyjno-Wytchnieniowa dla dzieci w wieku szkolnym oraz starszych ze sprzezonymi
niepetnosprawnosciami rozpoczeta dziatalnos¢ 22 pazdziernika 2024 roku.

Placéwka dziata w ramach projektu Centrum Wsparcia Rodziny, ktéry wspiera rodziny dzieci z
niepetnosprawnosciami skupione wokét spotecznosci Zespotu Szkét Specjalnych nr 11 w Krakowie.

Swietlica funkcjonuje w budynku Zespotu Szkét Specjalnych nr 11 przy ul. Dobczyckiej 20. Szkota jest
partnerem przedsiewziecia i udostepnia swojg baze lokalowa na potrzeby realizacji projektu.

To pierwsza tego typu inicjatywa w Krakowie, odpowiadajgca na rosngce potrzeby rodzin, szczegdlnie
tych opiekujgcych sie dorastajgcymi i dorostymi dzie¢mi ze sprzezonymi niepetnosprawnosciami.
Beneficjenci to uczniowie i absolwenci szkét specjalnych w Krakowie. Jest to jedno z niewielu miejsc,
zapewniajgcych pomoc dla oséb korzystajgcych z positkéw podawanych przez PEG, z rurkami
tracheotomijnymi do wspierania oddechu, czy chorujgcych na epilepsje, dla ktérych trudno jest
znalez¢ inne placéwki, ktére mogtyby zapewni¢ im opieke odpowiednig do ich potrzeb.

Zadanie jest wspéifinansowane ze srodkéw Gminy Miejskiej Krakéw i jest kontynuacjg projektu z 2024
roku, realizowanego w ramach otwartego konkursu ofert.

Dla kogo przeznaczona jest Swietlica

Swietlica Interwencyjno-Wytchnieniowa dla dzieci w wieku szkolnym oraz starszych ze sprzezonymi
niepetnosprawnosciami dedykowana jest przede wszystkim dla dzieci w wieku szkolnym oraz oséb

starszych ze sprzezonymi niepetnosprawnosciami - w pierwszej kolejnosci z terenu Gminy Miejskiej
Krakdéw.

Jej gtbwnym celem jest zapewnienie uczestnikom profesjonalnej opieki, wszechstronnego wsparcia
oraz udziatu w zajeciach dostosowanych do ich mozliwosci i potrzeb. Jednoczesdnie rodzice i
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opiekunowie zyskujg kilka godzin w tygodniu na realizacje wtasnych potrzeb - np. wizyty lekarskie,
zatatwienie spraw urzedowych, spotkanie z bliskimi czy odpoczynek.

Organizacja zajec

W 2026 roku Swietlica Interwencyjno-Wytchnieniowa dla dzieci w wieku szkolnym oraz starszych ze
sprzezonymi niepetnosprawnosciami dziata trzy razy w tygodniu:

e poniedziatki, wtorki i czwartki
e w godzinach 15.15-19.00
e w budynku Zespotu Szkét Specjalnych nr 11, ul. Dobczycka 20 w Krakowie

Swietlica prowadzi zajecia réwniez podczas jednej soboty w miesiacu w trybie catodziennym (godz.
10.00-18.00). Informacje o terminach sa publikowane na stronie internetowej Fundacji w zaktadce
,Swietlica”.

W trakcie jednego popotudnia Placéwka moze przyja¢ do 10 uczestnikéw - 8 miejsc planowych oraz
2 miejsca interwencyjne przeznaczone na nagte sytuacje.

Bezptatny transport i udziat w zajeciach

Zajecia oraz transport sg bezptatne dla rodzin z Gminy Miejskiej Krakow.

Transport uczestnikéw realizowany jest we wspétpracy z firmg RTPartner. Rodzic lub opiekun zamawia
przejazd bezposrednio w firmie na hasto ,,Swietlica”.

Opieka i bezpieczenstwo

e we wtorki przez 3 godziny zapewniona jest opieka medyczna,
e opieka medyczna dostepna jest takze podczas sobotnich dyzuréw,
e w sytuacjach nagtych personel powiadamia opiekuna oraz wzywa pogotowie ratunkowe.

Przyjecie uczestnika na pierwsze zajecia wymaga obecnosci rodzica lub opiekuna prawnego w celu
podpisania regulaminu organizacyjnego Centrum Wsparcia Rodziny ,Damy Rade!".

Uczestnicy powinni posiadac ubezpieczenie NNW - jesli dziecko jest juz ubezpieczone, nalezy
przynies¢ numer polisy. W przeciwnym razie Fundacja zaproponuje mozliwos¢ wykupienia
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ubezpieczenia.
Zapisy

Zapisy prowadzi kierownik Swietlicy Matgorzata Rachel.

Telefon: 503 033 585
Godziny kontaktu: 10.00-18.00

W przypadku braku mozliwosci potgczenia mozna przestac:

e wiadomos¢ SMS lub

e e-mail: malgorzatarachel@szkolabezbarier.org

Tytut wiadomosci: ,,Swietlica - zgtoszenie imie i nazwisko”.
Uczestnik zostaje przyjety po otrzymaniu potwierdzenia ustnego lub pisemnego.

Kontakt

Centrum Wsparcia Rodziny

Fundacja , Szkota bez Barier” na Rzecz Edukacji Dzieci i Mtodziezy ze Sprzezonymi
Niepetnosprawnosciami

ul. Dobczycka 20, 30-620 Krakéw

tel. 503 033 585

Organizatorzy zapraszajg rodziny do korzystania z tej formy wsparcia i liczg na dobrg wspétprace.
Historia, ktora pokazuje, dlaczego to wsparcie jest tak wazne

Jednym z uczestnikéw Swietlicy Interwencyjno-Wytchnieniowej dla dzieci w wieku szkolnym oraz
starszych ze sprzezonymi niepetnosprawnosciami jest Michat, ktéry niedawno napisat wtasna
piosenke.
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Brzmi zwyczajnie? A jednak to mata, wielka historia. Michat nie méwi i nie uzywa rak, bo - jak sam
twierdzi - ,,go nie stuchaja”. Za to komputer stucha doskonale. Michat pisze wzrokiem, czyta, mysli
stowami, rozmawia i tworzy.

Piosenka Michata jest takze odpowiedzig na czesto zadawane pytanie: ,,Czego uczy sie w szkole
specjalnej?”

Odpowiedz jest prosta - szkota specjalna uczy, jak odzyska¢ gtos i jak odnalez¢ swoje miejsce w
swiecie. Stowo ,specjalna” oznacza tu indywidualne podejscie, wyjatkowe narzedzia i nauczycieli,
ktérzy swojg prace traktuja jak misje.

Historia Michata pokazuje, ze takie wsparcie naprawde ma sens.



