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Klub Rodzicow w Klubie Kazimierz

2026-03-30

Klub Kazimierz dotaczyt do oddziatéw Krakowskiego Forum Kultury prowadzacych Kluby Rodzicow z dzie¢mi
do lat 3.

Kluby Rodzicéw to inicjatywa Urzedu Miasta Krakowa, w ramach ktérej tworzone sg miejsca spotkan i
integracji rodzicéw z dzie¢mi, w szczegdlnosci w wieku do lat 3 oraz oséb oczekujgcych na
potomstwo.

W ramach Klubu Rodzicéw w Klubie Kazimierz zaplanowane sg regularne zajecia logopedyczne,
sensoryczne, umuzykalniajgce dostosowane do potrzeb dzieci w wieku 0-3 lat. Rodzice uczestniczacy
w spotkaniach Klubu beda mieli takze mozliwos¢ wymiany doswiadczen, rozméw na temat
rodzicielstwa oraz udziatu w warsztatach prowadzonych przez specjalistéw m.in. z zakresu rozwoju
dziecka, zywienia, komunikacji i emocji czy pierwszej pomocy. Klub Rodzicéw to takze okazja do
nawigzania lokalnych znajomosci i stworzenia sieci wsparcia dla rodzin z matymi dzie¢mi.

Koszt udziatu w zajeciach i spotkaniach to 1 zt od osoby dorostej, wstep dzieci jest darmowy.

Harmonogram spotkan w marcu:

e wtorek, 31 marca, godz. 10.00 - spotkanie z ratownikiem medycznym: pierwsza pomoc dla
niemowlat i matych dzieci, prowadzacy: Jakub Mazur

Informacje i zapisy:

Klub Kazimierz, tel.: 502 105 590, e-mail: klub.kazimierz@krakowskieforum.pl

Wiecej informacji:

o krakowskieforum.pl
o facebook.com
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