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Jak aktywnie spędzić wolne od szkoły dni przed Wielkanocą? W ofercie przygotowanej przez Krakowski
Szkolny Ośrodek Sportowy na 2 i 3 kwietnia znalazły się m.in. basen, kręgle oraz gry i zabawy ruchowe w sali
gimnastycznej. Z bezpłatnych zajęć sportowych mogą skorzystać dzieci i młodzież w wieku od 7 do 14 lat.
Obowiązują zapisy.

Udział w zajęciach to nie tylko okazja do poprawy kondycji i zdrowia, ale także sposób na aktywne
spędzenie czasu wolnego w gronie rówieśników. Różnorodny program pozwala każdemu znaleźć coś
dla siebie, niezależnie od poziomu sprawności. Zajęcia odbywają się w trzech lokalizacjach, a ich
program został dostosowany do możliwości i potrzeb młodych uczestników.

W KSOS Centrum przy Al. Powstania Warszawskiego 6 dzieci i młodzież będą mogli skorzystać z
basenu, groty solnej, kręgielni oraz sali gimnastycznej, w której zorganizowane zostaną dla nich gry i
zabawy. W MBP Nowa Huta na os. Kolorowym 29B zaplanowano zajęcia z pływania oraz ćwiczenia i
gry w sali gimnastycznej, natomiast w ośrodku na Kurdwanowie (ul. Marii i Bolesława Wysłouchów
34a) – basen, grotę solną oraz zajęcia sportowe w sali gimnastycznej.

Ze względu na ograniczoną liczbę miejsc, prowadzone są zapisy. Wymagana jest również uzupełniona
deklaracja uczestnictwa.

Formularz do zapisu oraz dodatkowe informacje znajdują się na stronie.

https://centrum.ksos.pl/2026/03/akcja-przedswiateczna-2-3-kwietnia/

