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Dziś (20 kwietnia, sobota) o godz. 19.30, przy ul. Karmelickiej 31 rozpocznie się bieg terenowy, którego
uczestnicy odwiedzą między innymi Punkt Aktywności Lokalnej „Stworzyć miejsce do życia" przy Rynku
Podgórskim. Gra terenowa jest organizowana z okazji 40-lecia Hufca Kraków-Śródmieście. Patrol, który
zdobędzie najwięcej punktów, otrzyma puchar komendanta hufca, przewidziano też nagrody rzeczowe.

Gry terenowe to nauka przez zabawę – w miejsce standardowego zwiedzania i poznawania
historycznych lub związanych z kulturą miejsc, uczestnicy sami je odkrywają i poznają, wykonując
zadania. Trasa gry przebiega w miejscach, które budują i wzmacniają tożsamość kulturową oraz
lokalny patriotyzm. Elementem gry jest współzawodnictwo, które motywuje do rozwiązywania
zagadek. Uczestnicy mają za zadanie dotrzeć do punktów zadaniowych  samodzielnie posługując się
mapą, sprawdzając orientację w terenie i ćwicząc wyobraźnię przestrzenną. W skład każdej z grup
wchodzą rodzice i dzieci.

Z uwagi na ciekawą tematykę gry miejskiej jako metody pracy edukacyjnej ze społecznością, udział w
przedsięwzięciu zaproponowano uczestnikom Programu Aktywności Lokalnej „Stworzyć miejsce do
życia", który działa w ramach MOPS. Koordynacją zgłoszeń uczestników ze strony MOPS zajmuje się
animator lokalny. PAL udostępnia lokal na wykonanie jednego z tajnych zadań. Udział uczestników
PAL w grze traktowany jest jako trening kompetencji społecznych, służących wzmocnieniu więzi
między uczestnikami, współdziałaniu w rozwiązywaniu problemów indywidualnych i wspólnych,
kształtowaniu więzi i świadomości obywatelskiej.

Celem programu aktywności lokalnej jest integracja i aktywizacja społeczności lokalnych, które do tej
pory nie podejmowały skutecznych działań poprawiających wzajemne relacje i jakość życia oraz
wygląd otoczenia. Zmiana funkcjonowania takich społeczności dokonuje się poprzez prowadzenie
różnorodnych, wspólnych dla odbiorców działań, stąd – zaangażowanie się uczestników PAL w grę
terenową. MOPS realizuje 7 Programów Aktywności Lokalnej. Funkcjonują one w ramach projektu
„Pora na aktywność", współfinansowanego ze środków EFS.


