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Kraków konsekwentnie rozwija system ratowania życia w przestrzeni publicznej. Sieć defibrylatorów w
ramach programu „Krakowski Impuls Życia AED” stale się powiększa – według stanu na 31 marca obejmuje
już 81 urządzeń dostępnych na terenie całego miasta.

Program „Krakowski Impuls Życia AED” jest realizowany przez Miasto od wielu lat i stanowi jeden z
kluczowych elementów budowania bezpieczeństwa zdrowotnego mieszkańców. Zakłada on nie tylko
rozmieszczanie automatycznych defibrylatorów zewnętrznych w miejscach publicznych, ale także
działania edukacyjne z zakresu pierwszej pomocy.

AED ratują życie

Automatyczne defibrylatory zewnętrzne (AED) to urządzenia, które mogą być używane przez każdego
świadka zdarzenia w przypadku nagłego zatrzymania krążenia. Ich szybkie użycie znacząco zwiększa
szanse na przeżycie poszkodowanego dlatego tak ważne jest, aby były łatwo dostępne w przestrzeni
miejskiej.

Kraków od lat rozwija swoją sieć AED, umieszczając je m.in. w urzędach, obiektach sportowych,
miejscach kultu, instytucjach kultury czy przestrzeniach rekreacyjnych.

Coraz większa sieć dostępna dla mieszkańców

Jeszcze kilka lat temu sieć obejmowała kilkadziesiąt urządzeń – dla porównania w 2021 roku było ich
około 30. Dziś jest ich już 81, co pokazuje konsekwentny rozwój programu i rosnące znaczenie
szybkiej pomocy w nagłych sytuacjach.

AED także w komunikacji miejskiej

Nowością jest rozszerzenie programu na transport publiczny. W marcu Urząd Miasta Krakowa
przekazał 15 nowoczesnych defibrylatorów AED dla Miejskiego Przedsiębiorstwa Komunikacyjnego SA,
które zostaną zamontowane w tramwajach typu „Krakowiak”.

To kolejny krok w kierunku zwiększania bezpieczeństwa mieszkańców, również podczas codziennych
podróży komunikacją miejską. Dzięki temu pomoc będzie mogła dotrzeć jeszcze szybciej, także w
ruchu.

Bezpieczeństwo i edukacja

Rozwój sieci AED to nie tylko inwestycja w sprzęt, ale także w wiedzę i świadomość mieszkańców.
Program obejmuje również szkolenia z zakresu pierwszej pomocy, dzięki którym coraz więcej osób
potrafi właściwie zareagować w sytuacji zagrożenia życia.



Szybka reakcja świadków zdarzenia jeszcze przed przyjazdem służb ratunkowych, ma kluczowe
znaczenie dla przeżycia osoby poszkodowanej.

Gdzie znaleźć AED?

Aktualna mapa i wykaz lokalizacji dostępne są na stronie – warto zapoznać się z nimi wcześniej, aby
w razie potrzeby wiedzieć, gdzie szukać pomocy.

https://www.krakow.pl/3992,artykul,gdzie-znalezc-defibrylator-aed-.html

