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Biblioteka Kraków we współpracy z Fundacją Zaczytani.org zaprasza na cykl zajęć z bajkoterapii. Wyjątkowe
historie pomagają najmłodszym lepiej rozumieć emocje, budować pewność siebie i radzić sobie z
codziennymi wyzwaniami.

Bajki mają niezwykłą moc – uczą, wspierają i pomagają oswajać trudne emocje. Wspólnie z Fundacją
Zaczytani.org Biblioteka Kraków zaprasza dzieci oraz ich opiekunów na wyjątkowe spotkania z
bajkoterapią. Podczas zajęć uczestnicy wysłuchają starannie dobranych opowieści, a następnie
wezmą udział w rozmowach i aktywnościach, które pomagają lepiej zrozumieć siebie i innych.

W kwietniu spotkania odbędą się w kilku filiach biblioteki:

30 kwietnia, godz. 17.00 – Filia nr 44 „Pod Kawką”, ul. Spółdzielców 3 – „Każdy czasem się boi”

https://tinyurl.com/5n9xwhza

