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Zbadaj tarczyce, skorzystaj z Czwartkowych Dyzurow Tarczycowych

2026-04-14

Szybszy dostep do specjalisty i diagnostyki choréb tarczycy oferuje Szpital Specjalistyczny im. Stefana
Zeromskiego, ktéry uruchamia kolejna odstone dyzuréw adresowanych do pacjentéw z podejrzeniem
schorzen tego gruczotu.

Pacjenci, ktérzy zauwazajg u siebie niepokojgce objawy lub wymagajg kontroli w kierunku choréb
tarczycy, mogg skorzysta¢ z dodatkowej formy wsparcia przygotowanej przez Szpital Specjalistyczny
im. Stefana Zeromskiego SP ZOZ w Krakowie. Placéwka kontynuuje specjalne dyzury konsultacyjne,
ktérych celem jest usprawnienie dostepu do diagnostyki oraz opinii specjalisty bez koniecznosci
wielotygodniowego oczekiwania.

Organizatorzy zachecaja do skorzystania z tej mozliwosci wszystkich, ktérzy chcg zadbac o zdrowie i
rozwia¢ watpliwosci dotyczace funkcjonowania tarczycy. Najblizszy dyzur odbedzie sie 16 kwietnia w
godz. 11.00-16.00 w Poradni Chirurgii Ogdlnej. Rejestracja prowadzona jest pod numerem telefonu:
12 622 94 21, a na wizyte wymagane jest skierowanie do Poradni Chirurgii Ogdlne;.

Inicjatywa odpowiada na rosnace potrzeby zdrowotne pacjentéw, gdyz schorzenia tarczycy nalezg do
najczestszych problemdéw endokrynologicznych, a ich objawy bywajg niespecyficzne. Przewlekie
zmeczenie, wahania masy ciata czy problemy z koncentracjg czesto sg bagatelizowane, cho¢ moga
wskazywad na zaburzenia pracy gruczotu. Regularne badania i szybka konsultacja medyczna majg
kluczowe znaczenie, poniewaz wczesne wykrycie nieprawidtowosci pozwala skutecznie kontrolowac
chorobe i ograniczy¢ jej wptyw na codzienne funkcjonowanie.



