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Kolorowe planety na ścianach, strefy zabawy i wygodne miejsca do odpoczynku – w Krakowie powstała
wyjątkowa przestrzeń dla dzieci. „Klub z sercem”, zrealizowany dzięki wsparciu Fundacji ERSTE Bank Polska,
ma pomóc najmłodszym pacjentom oswoić stres związany z wizytą w szpitalu.

W Szpitalu Specjalistycznym im. Stefana Żeromskiego powstało miejsce, które zmienia sposób
myślenia o szpitalnych przestrzeniach. „Klub z sercem” to nowe miejsce przygotowane z myślą o
dzieciach i ich opiekunach, zlokalizowane w trzech poczekalniach przy poradniach dziecięcych.
Poczekalnie znajdują się w pobliżu poradni Chirurgii Dzieci, Okulistycznej. Lekarze w tych poradniach
udzielają około 30 tys. porad rocznie.

Nowe wnętrza przyciągają uwagę już od progu. Motywem przewodnim aranżacji jest kosmos, ściany
zdobią kolorowe planety, a całość uzupełniają tematyczne dekoracje, zabawki i meble. W
poczekalniach pojawiły się wygodne pufy i kanapy, stoliki, krzesełka oraz kąciki do czytania. Starannie
dobrane elementy wyposażenia tworzą przyjazną i angażującą przestrzeń, która pozwala dzieciom
oderwać się od szpitalnej rzeczywistości. Istotnym elementem są także interaktywne gry ścienne i
strefy aktywności, dzięki którym czas oczekiwania na wizytę mija szybciej.

Inicjatywa jest odpowiedzią na potrzebę tworzenia bardziej przyjaznego środowiska w placówkach
medycznych. Odpowiednio zaprojektowana przestrzeń może wpłynąć na samopoczucie najmłodszych
pacjentów, redukując napięcie i lęk związany z badaniami czy wizytą u lekarza.

„Klub z sercem” to przykład, jak dzięki współpracy instytucji publicznych i partnerów zewnętrznych
można wprowadzać rozwiązania poprawiające komfort pacjentów. W przypadku najmłodszych ma to
szczególne znaczenie, ponieważ dobrze zaprojektowana poczekalnia staje się nie tylko miejscem
oczekiwania, ale także przestrzenią zabawy, wyciszenia i budowania poczucia bezpieczeństwa.

 


