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Krakdéw stawia na profilaktyke stomatologiczng. Podpisano porozumienie

2026-05-06

Krakéw rozpoczyna szeroko zakrojony program profilaktyki stomatologicznej dla dzieci i mtodziezy.
Porozumienie w tej sprawie podpisat prezydent Aleksander Miszalski, a jego realizacja zajmie sie m.in. PZU
Zdrowie.

Porozumienie w zakresie profilaktyki stomatologicznej dzieci stuzy podjeciu dziatah na rzecz
mieszkahcéw Krakowa, polegajacych na promocji zdrowia, edukacji zdrowotnej, profilaktyce
stomatologicznej dzieci i mtodziezy. Porozumienie zaktada przeprowadzenie przez PZU Zdrowie
projektu edukacyjno-profilaktycznego z zakresu stomatologii dla uczniéw z szkét, dla ktérych Gmina
jest organem prowadzacym. Przewidziane sg réwniez bezptatne przeglady dentystyczne.

- Chcemy, aby zdrowe nawyki zaczynaty sie jak najwczesniej. Profilaktyka i edukacja to inwestycja w
przysztos¢ najmtodszych Krakowian, ktéra moze ograniczy¢ skale probleméw zdrowotnych w
kolejnych latach. Nasza wspétpraca ma na celu ksztattowanie prawidtowych nawykdéw prozdrowotnych
od najmtodszych lat oraz poprawe stanu zdrowia jamy ustnej dzieci i mtodziezy - podkresla prezydent
Aleksander Miszalski.

Program ma charakter profilaktyczny i nie obejmuje leczenia stomatologicznego. Jego gtdwnym celem
jest budowanie Swiadomosci zdrowotnej i ksztattowanie wtasciwych nawykdéw higienicznych.

W ramach projektu zaplanowano:

 zajecia edukacyjne dostosowane do wieku uczniéw (klasy I-V)

e interaktywne warsztaty prowadzone przez wykwalifikowane higienistki stomatologiczne
e materiaty dydaktyczne, w tym broszury i zestawy higieniczne

e profilaktyczne przeglagdy stomatologiczne.

Zajecia bedg odbywacd sie w szkotach, natomiast przeglagdy w placéwkach medycznych, m.in. przy ul.
Kotlarskiej i Prgdnickiej. Udziat w programie bedzie dobrowolny i bezptatny, jednak w przypadku
badanh konieczna bedzie zgoda rodzicéw lub opiekundw.

Dane, na ktérych opiera sie projekt, nie pozostawiajg watpliwosci. Szczegdlnie niepokojace sg
statystyki dotyczace najmtodszych. Préchnica pojawia sie juz u dzieci w wieku niemowlecym, a w
grupie 6-7-latkdw obejmuje niemal 100 procent populacji. Polska pozostaje jednym z krajéw Europy,
w ktérym niestety nie udato sie znaczaco ograniczy¢ tego zjawiska, mimo zalecen Swiatowej
Organizacji Zdrowia

Realizacja projektu bedzie wymagata Scistej wspdtpracy szkét, miasta i partnera medycznego.
Dyrektorzy placéwek - w porozumieniu z PZU Zdrowie - ustalg harmonogram wizyt uczniéw w
gabinetach stomatologicznych.

Program ma ruszy¢ w maju 2026 roku i potrwa¢ do czerwca, natomiast jego podsumowanie wraz z
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rekomendacjami zaplanowano na jesien.

Podpisane porozumienie wpisuje sie w polityke miasta dotyczgcg organizacji opieki zdrowotnej nad
uczniami. Krakéw od lat rozwija dziatania w tym obszarze, ktére miasto traktuje jako wazng inwestycje
na rzecz mieszkahcéw. Wspétpraca z duzym operatorem medycznym ma pozwoli¢ na rozszerzenie
pola i zwiekszenie skali oddziatywania.



