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Spotkanie z legendarną trenerką i mistrzynią świata w karate tradycyjnym – Anną Lewandowską oraz Healthy
Teamem – to wydarzenie, które odbyły się 9 maja w Małej Hali TAURON Areny Kraków.

W sobotę, 9 maja w Małej Hali TAURON Areny Kraków odbył się program pełen wykładów, treningów,
zumby, tańców latino i zdrowych inspiracji. Obejmował on motywacyjne wystąpienia, treningi
taneczne i fitness oraz wspólny trening zakończony zdjęciami z uczestnikami.


