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»Z matym bagazem” - spotkania dla opiekunow z niemowletami

2026-06-29

Muzeum Narodowe zaprasza na cykl kameralnych spotkan skierowanych do opiekunéw z najmtodszymi
dzieémi. To propozycja dla tych, ktérzy chca wréci¢ do kontaktu ze sztuka lub go utrzymad w trakcie opieki
nad dzieckiem - bez pospiechu, bez presji i bez koniecznosci organizowania opieki.

Podczas spotkan to dorosli sg gtdbwnymi uczestnikami. Niemowleta moga spa¢, by¢ karmione,
obserwowac otoczenie lub po prostu towarzyszy¢ - w atmosferze akceptacji i spokoju.

Kazde spotkanie to uwazne, niespieszne obcowanie ze sztuka. Zamiast wielu obiektéw organizatorzy
wybierajg jedno lub dwa dzieta, przy ktérych zatrzymuja sie dtuzej. To czas na chwile oddechu,
refleksji i spotkania z innymi dorostymi.

Cykl realizowany jest w wybranych oddziatach MNK: MNK Czapscy (Pawilon J6zefa Czapskiego), MNK
Mehoffer, MNK Wyspianski, MNK Szotayscy, MNK Gmach Gtéwny (XX+XXI. Galeria Sztuki Polskie;j i
Galeria Rzemiosta Artystycznego).

Podczas spotkan dzieci pozostajg pod opiekg swoich opiekundéw - organizatorzy nie zapewniajg opieki
nad dzie¢mi w trakcie trwania wydarzenia.

Prowadzenie:

Anna Pomykalska-Marczuk - artysta, pedagog, brata udziat w wielu wystawach malarstwa
indywidualnych i grupowych w Polsce i za granicg. Malarstwo i rysunek studiowata w Kijowie. Zajmuje
sie rowniez fotografig artystyczng. W muzeum kocha pracowac z dzie¢mi i osobami z
niepetnosprawnosciami. Chetnie opowiada o tajnikach pracy artysty, jest wielbicielkg sztuki baroku.

Anna Sokulska - dtugoletnia licencjonowana przewodniczka miejska i muzealna, tgczaca te
zawodowo-pasjonackie aktywnosci z byciem mama 6-letniego Oriona. Czerpie inspiracje ze
wspdlnych, rodzinnych wizyt w réznych instytucjach kultury oraz stara sie zachowywa¢ wrodzong
uwaznos¢ w tym, czesto niesprzyjajacym spokojnym obserwacjom i refleksjom, pedzgcym
wspoétczesnym swiecie.

Termin i miejsca:

 Sroda, 16 wrzesnia
o MNK Wyspianski, godz. 11.00-12.00

o Bilety
e Sroda, 21 pazdziernika
o MNK Szotayscy, godz. 11.00-12.00

o Bilety
e Sroda. 25 listopada
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o MNK Gmach Gtéwny (XX + XXI. Galeria Sztuki Polskiej), godz. 11.00-12.00
o Bilety

e sroda, 16 grudnia
o MNK Gmach Gtéwny (Galeria Rzemiosta Artystycznego), godz. 11.00-12.00
o Bilety
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