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Trwa Maj Rownosci w Krakowie

2026-05-18

W miescie trwaja obchody ,,Maja Réwnosci 2026”. To cykl wydarzen poswieconych budowaniu miasta
otwartego, réznorodnego i wrazliwego spotecznie. W drugiej potowie osoby uczestniczace beda mogty wziaé
udziat m.in. w warsztatach, performansie, wydarzeniach artystycznych, dyskusjach spotecznych oraz
spektaklu teatralnym nt. doswiadczen oséb LGBT+.

W ramach obchoddéw ,Maja Réwnosci” na osoby uczestniczace czekajg jeszcze nastepujgce
wydarzenia:

Trening Teczowej Samoobrony
19 maja, godz. 20.00-22.00, Miejsce Aktywnosci Mieszkancow, Koztdwek 25

Queerowy kolektyw poprowadzi otwarte zajecia samoobrony, tgczace elementy boksu, K1 i jiu-jitsu.
Wydarzenie skierowane jest zaréwno do 0séb poczatkujgcych, jak i bardziej zaawansowanych. Trening
ma charakter integracyjny, a jego celem jest wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa, pewnosci siebie
oraz budowanie wspélnoty i wzajemnego wsparcia.

»Compulsory heterosexuality” - performans Suri Stawickiej
22 maja, godz. 18.00, Galeria Baszta, Centrum Kultury Dworek Biatopragdnicki, ul. Papiernicza 2

Performans inspirowany pojeciem ,,obowigzkowej heteroseksualnosci”, opisanym przez feministyczna
teoretyczke Adrienne Rich, podejmuje temat spotecznych norm, cielesnosci i doswiadczen zwigzanych
z dyskryminacjg. Wydarzenie dla osdéb dorostych stanowi pierwszg czes¢ feministycznego dyptyku
artystycznego.

»Rownos¢ miedzygatunkowa”
30 maja, godz. 18.00, Sktad Solny

Zespot ,Siewcy”, Stowarzyszenie Akcja Ratunkowa dla Krakowa oraz Stowarzyszenie Sktad Solny
zapraszajg na wydarzenie poswiecone relacjom miedzy ludZzmi a zwierzetami oraz problemowi
dyskryminacji ze wzgledu na gatunek. W programie znalazty sie debata z udziatem aktywistow i
ekspertéw, wystepy muzyczne oraz wystawa prac artystycznych zwigzanych z tematyka praw
zwierzat i ekologii spotecznej.

r»Samotny mezczyzna” - spektakl teatralny
31 maja, godz. 20.00, Teatr Ludowy, Scena Pod Ratuszem

Spektakl inspirowany powiescig Christophera Isherwooda opowiada historie mezczyzny mierzacego
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sie z samotnoscig i zatobg po stracie partnera. Po przedstawieniu odbedzie sie

spotkanie z twércami i twdrczyniami spektaklu. Wydarzenie podejmuje temat doswiadczen oséb
nieheteronormatywnych oraz wspétczesnego rozumienia samotnosci.

Przez caty maj w ramach programu odbywaja sie takze wystawy i dziatania spoteczne poswiecone
réznorodnosci, réwnosci oraz przeciwdziataniu wykluczeniu i dyskryminacji. Organizatorami wydarzen
sg miejskie instytucje kultury, organizacje pozarzadowe oraz lokalne inicjatywy spoteczne.

Szczegotowy program.


https://rownosc.krakow.pl/aktualnosci/318948,2295,komunikat,program_maja_rownosci_2026.html

