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ZUS zaprasza na Dni Osdb z Niepetnosprawnosciami 2026

2026-05-22

Bezptatne konsultacje, porady specjalistéw, prelekcje oraz wspdélny dyzur telefoniczny ZUS i PFRON - rusza
kolejna edycja Dni Oséb z Niepetnosprawnosciami 2026. Wydarzenia skierowane sa do oséb z
niepetnosprawnosciami, ich rodzin, opiekundéw i wszystkich poszukujacych informacji o dostepnych formach
wsparcia.

Tegoroczne Dni Oséb z Niepetnosprawnosciami odbywajg sie pod hastem ,,Wsparcie na kazdym etapie
zycia”. Organizowana przez Zaktad Ubezpieczeh Spotecznych inicjatywa ma pomdc osobom z
niepetnosprawnosciami oraz ich bliskim w dotarciu do informacji o Swiadczeniach, ustugach i
mozliwosciach uzyskania pomocy.

Wydarzenia zaplanowano we wszystkich oddziatach ZUS w kraju. Przygotowywane sg we wspoétpracy z
partnerami akcji oraz instytucjami dziatajgcymi na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami. W programie
znalazty sie m.in. spotkania i konsultacje, wykfady, panele dyskusyjne, stoiska informacyjne oraz
dyzury telefoniczne. Wszystkie wydarzenia sg otwarte i bezptatne.

Jednym z elementdéw tegorocznej edycji bedzie wspdlny dyzur telefoniczny PFRON i ZUS, zaplanowany
na czwartek, 28 maja, w godz. 10.00-12.00. Podczas dyzuru eksperci bedg udziela¢ informacji
dotyczacych dostepnych form pomocy oraz zasad korzystania ze swiadczen.

Przedstawiciele Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych odpowiedzg na pytania
zwigzane ze wsparciem oferowanym przez PFRON pod numerem tel. 12 312 14 33.

Z kolei konsultanci ZUS beda przekazywac najwazniejsze informacje dotyczgce swiadczenia
wspierajgcego. Dyzur telefoniczny w Krakowie - tel. 12 424 62 69.

Organizatorzy podkreslajg, ze Dni Oséb z Niepetnosprawnosciami to okazja, by w jednym miejscu
uzyskac praktyczne wskazdéwki dotyczgce dostepnego wsparcia, formalnosci zwigzanych z
ubieganiem sie o Swiadczenia oraz Zrédet informacji i pomocy dla oséb z niepetnosprawnosciami i ich
opiekunéw. Szczegdétowy harmonogram wydarzen dostepny jest na stronie ZUS.

Miasto Krakdw wigczy sie w akcje dorocznym wydarzeniem ,,Kocham Krakéw z wzajemnoscig”.
Tegoroczna juz 27.edycja Tygodnia Oséb z Niepetnosprawnosciami zostanie zainaugurowana 12
czerwca na Rynku Gtéwnym.



