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Rodzinne warsztaty survivalowe wokét NCK
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Jak rozbi¢ obozowisko, zbudowac szatas i bezpiecznie rozpali¢ ognisko? Odpowiedzi na te pytania poznaja
uczestnicy rodzinnych warsztatow survivalowych, ktore odbeda sie 20 czerwca na terenie wokét NCK. To
propozycja dla wszystkich, ktérzy lubia aktywnie spedzad czas na swiezym powietrzu.

Nowohuckie Centrum Kultury zaprasza na warsztaty survivalowe dla rodzin, podczas ktérych
uczestnicy poznajg podstawy biwakowania i sztuki przetrwania. Zajecia bedg okazjg do zdobycia
praktycznych umiejetnosci oraz wspélnego spedzenia czasu w terenie.

W programie znajda sie m.in. nauka wyboru odpowiedniego miejsca na obozowisko, zasady
bezpieczehstwa podczas wypraw terenowych, sposoby radzenia sobie w zmiennych warunkach
pogodowych oraz prezentacja niezbednego wyposazenia na biwak i wedréwke. Uczestnicy dowiedza
sie takze, jak zbudowad prosty szatas oraz bezpiecznie przygotowac ognisko.

Warsztaty poprowadzi Tomasz Swigtkowski. Organizatorzy zachecaja do udziatu w formule rodzic plus
dziecko. Zajecia odbedg sie niezaleznie od pogody, dlatego warto pamieta¢ o odpowiednim stroju
dostosowanym do warunkéw atmosferycznych.

Warsztaty odbedg sie w sobote, 20 czerwca, w godz. 10.00-13.00. Zbiérka przed gtéwnym wejsciem
do NCK.

Dodatkowe informacje i bilety na stronie.
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