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Ciato wystawione na prébe, wysitek pokazany bez upiekszen i taniec, ktéry nie ukrywa zmeczenia. Juz 1 lipca
w Teatrze Groteska odbedzie sie premiera spektaklu ,,Sweat”, najnowszego projektu choreografa Michata
Przybyty.

Nowe przedstawienie stawia w centrum uwage na ciele i jego ograniczeniach. Twércy odchodza od
wizji tancerza jako istoty niemal pozbawionej wysitku, perfekcyjnie kontrolujgcej kazdy ruch. Zamiast
tego pokazuja pot, przyspieszony oddech, napiecie miesni i zmeczenie, traktujgc je nie jako efekt
uboczny tanca, lecz jego gtéwny temat.

Inspiracjg dla spektaklu stato sie zjawisko choreomanii - historycznych zbiorowych transéw
ruchowych, podczas ktérych ludzie tanczyli przez wiele godzin, a nawet dni. W przedstawieniu nie
chodzi jednak o medyczne czy historyczne aspekty tego fenomenu, lecz o doswiadczenie wspdlnoty
budowanej poprzez ruch oraz o pytania dotyczace granic ludzkiej wytrzymatosci.

Tworcy przygladajg sie temu, co dzieje sie z cztowiekiem, gdy ciato pracuje dtuzej, niz podpowiada
komfort. Gdzie kohczy sie kontrola, a zaczyna jej utrata? Kiedy taniec przestaje by¢ wytacznie forma
ekspresji, a staje sie koniecznoscia? | czy doswiadczenie zmeczenia moze tgczy¢ ludzi rownie mocno
jak rados¢ czy zabawa?

Na scenie szesciu performeréw stworzy dynamiczny, nieustannie zmieniajacy sie krajobraz ruchu.
Wraz z rozwojem spektaklu uktad ten bedzie podlegat przemianom, stopniowo odstaniajac napiecia
pomiedzy dyscypling a spontanicznoscig, kontrolg a chaosem, wysitkiem a przyjemnoscia.

~Sweat” podejmuje réwniez temat relacji miedzy fizycznym wyczerpaniem a satysfakcjg ptynaca z
ruchu. W interpretacji twércdw zmeczenie nie oznacza wytacznie granicznego przecigzenia
organizmu. Staje sie takze sladem zaangazowania, intensywnosci przezycia i energii, ktéra rodzi sie
we wspdlnym dziataniu.

Za warstwe muzyczng spektaklu odpowiada Michat Lazar, kostiumy przygotowata Weronika Wood, a
konsultacje dramaturgiczne prowadzit Przemek Kaminski. Na scenie wystapig Asia Kozubal, Marta
Mietelska-Topdr, Michat Przybyta, Zuza Strugacz, Piotr Stanek oraz Szymon Tur.

Teatr Groteska zaprasza na premiere spektaklu tanecznego , Sweat”, ktéry zostanie pokazany 1 lipca
0 godz. 19.00. Autorem koncepcji, choreografii i rezyserii Swiatta jest Michat Przybyta - performer,
tancerz i choreograf zwigzany z polskg sceng tafca wspétczesnego.

Po premierowym pokazie zaplanowano spotkanie z artystami. Rozmowa bedzie ttumaczona na polski
jezyk migowy. Organizatorzy ostrzegajg, ze podczas przedstawienia wykorzystywane beda
intensywne efekty swietlne i dZzwiekowe.



