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Centrum Edukacji Ekologicznej Symbioza zaprasza dziś, 11 lipca, na kolejne wakacyjne zajęcia. W programie
znalazły się propozycje zarówno dla dorosłych, jak i rodzin z dziećmi – od leśnej kąpieli po warsztaty i spacer
poświęcony grzybom.

Wakacyjna oferta Centrum Edukacji Ekologicznej Symbioza nabiera tempa. W najbliższą sobotę
uczestnicy będą mogli spędzić czas w Lesie Wolskim, poznając przyrodę w spokojnym, uważnym
rytmie.

Dla osób dorosłych przygotowano leśną kąpiel, która odbędzie się w godz. 9.00–12.00. To okazja do
wyciszenia, odprężenia i świadomego kontaktu z naturą.

Rodziny z dziećmi mogą wziąć udział w warsztatach „Bogactwo grzybów. Tworzymy kolekcję za
pomocą nature journalingu”, zaplanowanych w godz. 9.30–12.30. Zajęcia połączą obserwację
przyrody z kreatywnym dokumentowaniem odkryć.

Po południu, w godz. 13.00–15.00, odbędzie się mykologiczny spacer uważnościowy po Lesie Wolskim
poświęcony grzybom jadalnym.

Bilety na wszystkie zajęcia są dostępne na stronie.

https://bilety.symbioza-krakow.pl/

