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Z myślą o wsparciu mieszkańców Krakowa znajdujących się w trudnej sytuacji życiowej Miasto Kraków i Bank
Żywności w Krakowie po raz szósty organizują Krakowską Zbiórkę Żywności. Już wkrótce rozpocznie się
nabór do tegorocznej edycji, skierowanej do firm, urzędów, uczelni, szkół oraz innych instytucji działających
na terenie Krakowa.

Jej celem jest pomoc osobom starszym, chorym, z niepełnosprawnościami, rodzinom wielodzietnym,
samotnym rodzicom oraz osobom doświadczającym bezdomności i innych kryzysów życiowych, i które
potrzebują wsparcia. Nabór do udziału w akcji potrwa do 15 września, natomiast zbiórka odbędzie
się w dniach 12–16 października.

Wspólnie możemy pomóc

W Polsce niemal 2 miliony osób żyje w ubóstwie. Oznacza to, że dysponują bardzo ograniczonymi
środkami na codzienne potrzeby, w tym zakup żywności.

Szacuje się, że około 176 tysięcy mieszkańców Krakowa żyje w sferze niedostatku lub jest
zagrożonych wykluczeniem społecznym. To osoby i rodziny, dla których nawet podstawowe zakupy
spożywcze stanowią poważne obciążenie domowego budżetu.

Dlatego już po raz szósty Miasto Kraków oraz Bank Żywności zapraszają do udziału w Krakowskiej
Zbiórce Żywności. Każdego roku do akcji przystępuje coraz więcej firm, szkół, uczelni i instytucji,
dzięki czemu możliwe jest udzielenie pomocy większej liczbie potrzebujących mieszkańców naszego
miasta.

Jak wziąć udział?

Aby dołączyć do Krakowskiej Zbiórki Żywności, należy:

zgłosić udział do 15 września poprzez formularz zgłoszenia udziału w Krakowskiej Zbiórce
Żywności
przygotować miejsce prowadzenia zbiórki – Bank Żywności dostarczy oznakowane kartony oraz
materiały promocyjne przed rozpoczęciem akcji
zorganizować zbiórkę w miejscu pracy lub nauki
wypełnić kartony trwałymi produktami spożywczymi zgodnie z rekomendowaną listą
po zakończeniu zbiórki poinformować pracownika banku o liczbie kartonów do odbioru. Bank
Żywności odbierze zebrane produkty i przekaże je osobom potrzebującym.

Każda firma lub instytucja uczestnicząca w akcji otrzyma również elektroniczne materiały promocyjne,
które pomogą poinformować pracowników, uczniów, studentów oraz partnerów o prowadzonej
zbiórce.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdi7_YeKpotE-SXO1sF373cRRZEc2OoGu6jl6YwYh3ljqdXpQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdi7_YeKpotE-SXO1sF373cRRZEc2OoGu6jl6YwYh3ljqdXpQ/viewform


Razem możemy więcej

Zapraszamy do udziału w szóstej edycji Krakowskiej Zbiórki Żywności. Każdy przekazany produkt ma
znaczenie i realnie pomaga mieszkańcom Krakowa znajdującym się w trudnej sytuacji życiowej.
Razem zadbajmy o tych, którzy najbardziej potrzebują naszego wsparcia.

W 2025 roku udało się zebrać 10 302 kg żywności dla potrzebujących mieszkańców miasta. To o
prawie 300 kg więcej niż rok wcześniej i największy wynik w historii całej akcji.

Ponad 20 lat pomagania

Zbiórki Żywności to jedne z najważniejszych akcji społecznych organizowanych w Polsce od ponad 20
lat. Dwa razy w roku odbywają się ogólnopolskie akcje – Wielkanocna Zbiórka Żywności oraz
Świąteczna Zbiórka Żywności. Od 2021 roku, we współpracy z Miastem Kraków, organizowana jest
również Krakowska Zbiórka Żywności, która z roku na rok angażuje coraz większą liczbę instytucji i
darczyńców.

Szczegółowe informacje o akcji dostępne są na stronie internetowej krakow.bankizywnosci.pl.

http://www.krakow.bankizywnosci.pl

