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W sierpniu mieszkanki Krakowa mogą skorzystać z bezpłatnej mammografii w mobilnych pracowniach.
Mammobus pojawi się w mieście już dziś, 23 sierpnia.

Badania są realizowane w ramach finansowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia programu
profilaktyki raka piersi. Mogą z niego skorzystać kobiety w wieku od 45 do 74 lat, które spełniają
kryteria programu. Mammografia jest bezpłatna, nie wymaga skierowania i można ją wykonywać raz
na dwa lata.

Harmonogram badań w mammobusach:

23 sierpnia – Al. Jana Pawła II 232, przy Nowohuckim Centrum Kultury, w godz. 13.00–17.00,
rejestracja: 12 633 02 18, 503 777 651.

Badanie wykonywane w mammobusie ma taką samą wartość diagnostyczną jak mammografia
przeprowadzana w pracowni stacjonarnej. Podczas badania wykonywane są zdjęcia obu piersi, które
następnie ocenia lekarz radiolog. Jeśli wynik nie wskazuje na niepokojące zmiany, kolejne badanie w
ramach programu można wykonać po dwóch latach. W przypadku wykrycia nieprawidłowości
pacjentka zostaje skierowana na dalszą diagnostykę, która – w zależności od potrzeb – może
obejmować m.in. dodatkową mammografię, USG piersi, konsultację lekarską lub biopsję.

Z programu można korzystać nie tylko w mammobusach. W Małopolsce badania prowadzą również 32
pracownie stacjonarne.

Na mammografię można zapisać się także za pośrednictwem centralnej e-rejestracji dostępnej na
Internetowym Koncie Pacjenta. Po zalogowaniu należy przejść do e-rejestracji, wybrać możliwość
umówienia badania profilaktycznego, a następnie program profilaktyki raka piersi. Po wskazaniu
preferowanej lokalizacji i daty system przedstawi dostępne terminy.

Informacje o programie oraz aktualny harmonogram postojów mammobusów można znaleźć na
stronie małopolskiego oddziału NFZ, w zakładce „Profilaktyka z NFZ”. Szczegółowe informacje są
również dostępne pod bezpłatnym, całodobowym numerem Telefonicznej Informacji Pacjenta: 800
190 590.

https://nfz-krakow.pl/dla-pacjenta/profiaktyka-/programy-profilaktyczne/programy-profilaktyki-raka-piersi/

