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Zbadaj piersi w mammobusie
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W sierpniu mieszkanki Krakowa beda mogty skorzystac¢ z bezptatnej mammografii w mobilnych pracowniach.
Mammobusy pojawia sie w kilku punktach miasta 7, 9, 10 i 23 sierpnia.

Badania sg realizowane w ramach finansowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia programu
profilaktyki raka piersi. Moga z niego skorzystac kobiety w wieku od 45 do 74 lat, ktére spetniaja
kryteria programu. Mammografia jest bezptatna, nie wymaga skierowania i mozna jg wykonywac¢ raz
na dwa lata.

W sierpniu mammobusy zatrzymajg sie w pieciu lokalizacjach w Krakowie:

e 7 sierpnia - Os. Kombatantéw 16a, przy Kauflandzie, w godz. 9.00-15.00, rejestracja: 58 767
34 44

e 9 sierpnia - ul. Lema 7, parking przy TAURON Arenie Krakéw, w godz. 10.00-16.00, rejestracja:
12 633 02 18, 503 777 651

e 10 sierpnia - ul. Norymberska 1, przy Kauflandzie, w godz. 9.00-17.00, rejestracja: 58 767 34
44

e 10 sierpnia - ul. Bratystawska 4, przy Kauflandzie, w godz. 9.00-17.00, rejestracja: 58 767 34
44

e 23 sierpnia - Al. Jana Pawta Il 232, przy Nowohuckim Centrum Kultury, w godz. 13.00-17.00,
rejestracja: 12 633 02 18, 503 777 651.

Badanie wykonywane w mammobusie ma takg sama wartos¢ diagnostyczng jak mammografia
przeprowadzana w pracowni stacjonarnej. Podczas badania wykonywane sg zdjecia obu piersi, ktére
nastepnie ocenia lekarz radiolog. Jesli wynik nie wskazuje na niepokojgce zmiany, kolejne badanie w
ramach programu mozna wykona¢ po dwéch latach. W przypadku wykrycia nieprawidtowosci
pacjentka zostaje skierowana na dalszg diagnostyke, ktéra - w zaleznosci od potrzeb - moze
obejmowac¢ m.in. dodatkowg mammografie, USG piersi, konsultacje lekarskg lub biopsje.

Z programu mozna korzysta¢ nie tylko w mammobusach. W Matopolsce badania prowadza réwniez 32
pracownie stacjonarne.

Na mammografie mozna zapisac sie takze za posrednictwem centralnej e-rejestracji dostepnej na
Internetowym Koncie Pacjenta. Po zalogowaniu nalezy przejs¢ do e-rejestracji, wybra¢ mozliwos¢
umodwienia badania profilaktycznego, a nastepnie program profilaktyki raka piersi. Po wskazaniu

preferowanej lokalizacji i daty system przedstawi dostepne terminy.

Informacje o programie oraz aktualny harmonogram postojéw mammobuséw mozna znalez¢ na
stronie matopolskiego oddziatu NFZ, w zaktadce , Profilaktyka z NFZ". Szczegétowe informacje sg
rowniez dostepne pod bezptatnym, catodobowym numerem Telefonicznej Informacji Pacjenta: 800
190 590.



https://nfz-krakow.pl/dla-pacjenta/profiaktyka-/programy-profilaktyczne/programy-profilaktyki-raka-piersi/

