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Sierpniowe spacery i działania terenowe będą okazją do odkrywania przyrody Zakrzówka, Skałek
Twardowskiego i terenów zielonych Podgórza. Na uczestników czekają obserwacje przyrodnicze,
eksperymenty, działania artystyczne oraz aktywności pozwalające lepiej poznać świat roślin, zwierząt i
geologii regionu.

Plenery przyrodnicze „Odkrywcy przyrody – Podgórze pełne tajemnic” organizowane są w ramach
projektu Pracownia Mistrza Twardowskiego. Wstęp jest wolny, ale obowiązują zapisy.

Harmonogram spotkań

czwartek, 13 sierpnia, godz. 17.00 – „Spacer geologiczny po Zakrzówku i Skałkach
Twardowskiego” – spacer edukacyjny prowadzony przez geologa i przewodnika terenowego.
Uczestnicy poznają historię geologiczną Krakowa, formacje skalne Zakrzówka, dawne
kamieniołomy oraz procesy, które ukształtowały współczesny krajobraz tego wyjątkowego
miejsca. Prowadzenie: Jakub Zygmunt (Sądecki Włóczykij)
czwartek, 20 sierpnia, godz. 17.00 – „Czasem słońce, czasem deszcz – spacer i relaks
wśród drzew” – spacer przyrodniczy połączony z elementami relaksacji, ćwiczeniami
uważności oraz obserwacją zjawisk zachodzących w lesie. Uczestnicy będą poznawać przyrodę
wszystkimi zmysłami, ucząc się świadomego kontaktu z naturą. Prowadzenie: Joanna Kralka-
Frycz
czwartek, 27 sierpnia, godz. 17.00 – „Piknik odkrywców przyrody” – wydarzenie finałowe.
Spotkanie podsumowujące cały cykl warsztatów. W programie rodzinny piknik przyrodniczy,
prezentacja efektów działań terenowych, warsztaty plastyczne inspirowane naturą oraz wspólne
działania integracyjne na świeżym powietrzu. Prowadzenie: Joanna Kralka-Frycz.
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