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Resztki jedzenia w toalecie i zlewie? To wszystko przyciaga szczury do
kanatow

2026-08-12

Wiekszos¢ z nas nie zdaje sobie sprawy z tego, ze wyrzucajac resztki jedzenia do toalety czy zlewu, moze
przyczynia¢€ sie nie tylko do powstawania zatoréw, ale i do wzrostu populacji szczuréw w miejskich kanatach.

Wodociagi Miasta Krakowa od lat prowadzg kampanie , To sie w $cieku nie miesci”, ktéra pokazuje, jak
codzienne nawyki mieszkahcéw wptywaja na infrastrukture kanalizacyjng i majg takze znaczenie dla
zycia, ktére toczy sie pod powierzchnig miejskich chodnikdw i ulic.

»Co tak szura, to siersc szczura...” Kanalizacja do tatwy dostep do pozywienia

Dwie krakowskie oczyszczalnie codziennie przyjmujg okoto 200 tys. m? éciekéw od ponad miliona
mieszkahcéw Krakowa i gmin osciennych. Do kanalizacji miasta trafiajg resztki jedzenia i ttuszczéw.
Do tego dochodzg skorupki jaj, obierki czy fusy, ktdre sg regularnie wrzucane do toalet, umywalek i
zlewéw w domach i mieszkaniach.

Problem stanowig rowniez artykuty higieniczne, wtosy czy patyczki kosmetyczne, ktére moga
powodowac awarie w systemie. Lista winowajcéw jest dtuga, a to wszystko absolutnie ,,w Scieku sie
nie miesci”! | tu nie chodzi tylko o mato sympatyczne gryzonie, na ktérych spotkanie nikt z nas nie
jest przygotowany, ale o stabilnos¢ catego systemu, wydajng prace oczyszczalni, ochrone srodowiska
naturalnego, a takze o bezpieczenstwo sanitarne.

W wielu amerykanskich miastach, w tym Waszyngtonie i Nowym Jorku, a takze w europejskich - jak
Paryz czy Amsterdam, prowadzone sg dos¢ regularnie badania populacji gryzoni. Zwierzeta te
wykorzystuja, jak wiadomo, kanalizacje jako bezpieczne miejsce do zycia. | nie ma sie co dziwic. Jak
podaje Brytyjskie Stowarzyszenie Kontroli Szkodnikéw (British Pest Control Association), ktére
analizuje dane z réznych Zrédet, m.in. badania naukowe czy publikacje techniczne, szczury majg
szczegblne upodobanie do miejsc, ktére zapewniajg im staty dostep do wody, schronienia i, co
najwazniejsze, pozywienia. W planie walki ze szczurami (,,Plan de Lutte contre les Rats”), wydanym
przez paryski ratusz w 2022 r., podkreslano natomiast, ze znaczna czes¢ populacji utrzymuje sie
dzieki odpadkom organicznym trafiajgcym do rur z gospodarstw domowych przez nieprawidtowe
uzywanie zlewdéw kuchennych i toalet.

»Ciemna noca stychac piski...”. Gryzonie uszkadzaja infrastrukture

Réwniez w Polsce, Pahstwowy Inspektor Sanitarny w Warszawie zwraca uwage, iz wzrost liczby
zgtoszen o obecnosci szczuréw koreluje z miejscami, gdzie mieszkancy niewtasciwie pozbywajg sie
resztek jedzenia, zaréwno w przestrzeni publicznej, jak i w instalacjach domowych. Urzad Miasta
Krakowa podkresla takze, ze szczury najczesciej pojawiajg sie w miejscach, gdzie maja tatwy dostep
do pozywienia.



=“= Magiczny

=|“ Krakdéw

Szczury potrafig uszkadzad elementy kanalizacji, izolacje przewoddw oraz instalacje techniczne. Ich
siekacze rosng przez cate zycie, dlatego gryzienie twardych powierzchni jest dla nich naturalne. W
duzych miastach odnotowuje sie wiele interwencji zwigzanych z uszkodzeniami spowodowanymi przez
gryzonie. Potwierdzaja to publikacje z Anglii, USA czy Holandii.

»Sycza grozne, szczurze pyski...” Czyli co moze zrobi¢ kazdy z nas?

Badania prowadzone w duzych miastach pokazujg, ze dostep do jedzenia jest najsilniejszym
czynnikiem zwiekszajgcym populacje szczuréw. Co moze wiec zrobi¢ kazdy z nas, by nie doktada¢
przystowiowej cegietki do wzrostu liczebnosci gryzoni?

Proste zasady nie powinny by¢ tylko kwestig mody, ale Swiadomego wyboru i dobrych praktyk na
state wprowadzonych przez mieszkahcéw kazdego miasta, w tym i Krakowa:

e oczysc talerz z resztek jedzenia przed wiozeniem go do zlewu czy zmywarki

wyrzucaj resztki jedzenia (niebedgce pochodzenia roslinnego) do kosza - toaleta nie stuzy do
tego

obierki i fusy, skorupki jaj wrzucaj do bioodpadéw

zatéz sitko w zlewie

edukuj domownikéw - szczegdlnie dzieci i osoby starsze.

Mate zmiany w naszych codziennych, kuchennych nawykach naprawde zrobig réznice. Bowiem nawet
niewielkie iloSci jedzenia wyrzucane regularnie tworzg w kanatach ,stotéwke”, ktéra przyczynia sie do
lawinowego przyrostu populacji gryzoni. Pamietajmy, ze kanalizacja jest zaprojektowana wytacznie do
odprowadzania: wody, efektu naszego procesu przemiany materii i papieru toaletowego. Nic wiecej
sie w Scieku nie miesci!

»Szumi, szura i szelesci...”. Mamy wptyw na to, ile szczurow zyje w miescie

Szczury w kanalizacji nie pojawiajg sie ,same z siebie”. To efekt naszych nawykoéw i btedéw, ktére
cho¢ wydaja sie drobne, majg znaczacy wptyw na miejskg infrastrukture.

Pojedyncze badania przeprowadzone w réznych miastach, a takze kompleksowe z 2025 r.,
opublikowane przez organizacje naukowg Science Advances (, Increasing rat numbers in cities are
linked to climate warming, urban and human population”), obejmujgce 16 miast na Swiecie, m.in.
Tokio, Amsterdam, Toronto, Chicago. pokazuja, ze tam, gdzie mieszkanhcy niewtasciwie gospodaruja
odpadkami, populacja szczuréw szybko rosnie.

Oznacza to, ze kazdy mieszkaniec Krakowa ma realny wptyw na to, ile szczuréw zyje pod ulicami
miasta. Wtasciwe postepowanie z odpadami to najskuteczniejszy sposdb ograniczania populacji
szczuréw i ochrony miejskiej infrastruktury.



