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Rolkarze przejma Park im. Anny i Erazma Jerzmanowskich w Prokocimiu
2026-08-28

Juz jutro, 29 sierpnia w Parku im. Anny i Erazma Jerzmanowskich w Prokocimiu spotkaja sie mitosnicy rolek,
by wziac¢ udziat w trzeciej edycji zawodow Ligi Inline Slalom, potaczonej z 3. edycja Pucharu Polski.

Zawody sg skierowane do rolkarzy w kazdym wieku i na kazdym poziomie zaawansowania - zaréwno
0s0b poczatkujacych, jak i bardziej doswiadczonych zawodnikéw. To doskonata okazja do sportowej
rywalizacji, sprawdzenia swoich umiejetnosci i przede wszystkim dobrej zabawy na rolkach.

Partnerem wydarzenia jest Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie.

Harmonogram wydarzenia:

e godz. 9.30-11.00 - odbieranie numeréw startowych w biurze zawoddéw
e godz. 10.00-11.30 - przejazdy treningowe

e godz. 12.00-16.00 - przejazdy startowe

e godz. 16.00-17.00 - rozdanie nagréd.

Jak wygladaja zawody Ligi Inline Slalom?

Liga Inline Slalom to Swietna okazja, aby sprébowad czegos nowego i przekonac sie, ze slalom na
rolkach moze by¢ naprawde dobrg zabawa!

Na alejce w parku ustawiona zostanie trasa z miekkich kolanéwek, pomiedzy ktérymi zawodnicy bedg
wykonywac przejazdy na rolkach. Przed rozpoczeciem rywalizacji uczestnicy bedg mieli mozliwos¢
spokojnego treningu i oswojenia sie z trasg we wtasnym tempie.

Kazdy zawodnik wykona 3 przejazdy, a do koncowego wyniku zostanie zaliczona suma 2 najlepszych
czasow.

Liczy sie nie tylko wynik, ale przede wszystkim ruch, dobra zabawa i satysfakcja z kazdego przejazdu
- niezaleznie od poziomu doswiadczenia!



