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Trening czyni z nas mistrza - bezptatne treningi pitkarskie dla dzieci i
mtodziezy

2026-09-02

Nowohucka Akademia Sportu zaprasza dzieci i mtodziez na bezptatne treningi pitkarskie realizowane w
ramach projektu Budzetu Obywatelskiego Miasta Krakowa ,, Trening czyni z nas mistrza”. Zajecia odbywaja
sie na boisku orlik przy Os. Ztotej Jesieni 16.

Projekt skierowany jest przede wszystkim do mtodych mieszkancéw Krakowa, ktérzy chcag aktywnie
spedzac czas, rozwija¢ swoje umiejetnosci pitkarskie i rozpocza¢ lub kontynuowa¢ przygode ze
sportem. Uczestnicy moga korzystac¢ z bezptatnych treningéw pod opieka profesjonalnej kadry
trenerskiej, a takze brac¢ udziat w turniejach pitkarskich.

Pitka nozna dla dzieci i mtodziezy

W ramach projektu prowadzone sg treningi pitkarskie dla dzieci i mtodziezy z rocznikéw 2020-2009.
Zajecia majg charakter otwarty, dzieki czemu moga w nich uczestniczy¢ zaréwno osoby
rozpoczynajgce swojg sportowg przygode, jak i mtodzi zawodnicy chcacy doskonali¢ swoje
umiejetnosci.

Treningi to nie tylko nauka techniki i zasad gry w pitke nozna. To réwniez okazja do rozwijania
sprawnosci fizycznej, koordynacji ruchowej, wspdétpracy w grupie oraz ksztattowania sportowej
rywalizacji.

Bezptatne treningi i turnieje

Udziat w projekcie jest bezptatny. Uczestnicy otrzymujg profesjonalng opieke kadry trenerskiej, a w
ramach zaje¢ moga przygotowywac sie rowniez do udziatu w turniejach pitkarskich. Organizatorzy
zapewniajg bezptatny udziat w turniejach oraz sportowa rywalizacje potaczong z dobra zabawa.

Projekt , Trening czyni z nas mistrza” jest realizowany w ramach Budzetu Obywatelskiego Miasta
Krakowa 2025, a jego realizacja zostata zaplanowana do 31 grudnia. Zgodnie z informacja miejskiego
Biura Budzetu Obywatelskiego planowana liczba uczestnikdéw projektu wynosi 180 zawodnikéw w
wieku 6-17 lat.

Gdzie odbywaja sie zajecia?
Treningi prowadzone sg na boisku orlik przy Zespole Szkét Gastronomicznych, Os. Ztotej Jesieni 16.

Rekrutacja uczestnikéw prowadzona jest przez organizatora - Nowohuckg Akademie Sportu Wanda
Krakéw. Zgtoszenia mozna dokonac telefonicznie pod numerem 506 937 907, a takze bezposrednio u
treneréw w miejscu realizacji zajec.



