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Jak zachować się bezpiecznie na drodze i jak nasze decyzje wpływają na ryzyko wypadku? Będzie można
przekonać się o tym podczas Miasteczka Bezpiecznej Jazdy, organizowanego przez Zarząd Dróg Miasta
Krakowa w ramach Europejskiego Tygodnia Mobilności 2026. Wydarzenie odbywa się dziś, 12 września na
parkingu Centrum Handlowego M1.

Europejski Tydzień Mobilności to największa europejska kampania promująca zrównoważony transport
i bezpieczne poruszanie się po mieście. Hasłem przewodnim tegorocznej edycji jest „Mobilność dla
każdego”. Jej celem jest budowanie świadomości, że bezpieczeństwo na drogach jest wspólną
odpowiedzialnością wszystkich uczestników ruchu.

Głównym celem edukacyjnym Miasteczka Bezpiecznej Jazdy jest praktyczne uświadomienie
uczestnikom ryzyka drogowego poprzez doświadczenie w kontrolowanych warunkach fizycznych
skutków wypadków, ograniczeń własnego organizmu oraz błędów za kierownicą.

– Europejski Tydzień Mobilności co roku przypomina nam, że bezpieczeństwo na drogach nie jest
sprawą jednej grupy uczestników ruchu, ale wspólnym zadaniem – kierowców, pieszych, rowerzystów
i pasażerów komunikacji miejskiej. Hasła, które przyświecają tej kampanii, mają dla nas realne
znaczenie: to właśnie dzięki takim wydarzeniom jak Miasteczko Bezpiecznej Jazdy możemy w
praktyczny sposób pokazać mieszkańcom, na czym polega odpowiedzialne i bezpieczne poruszanie
się po mieście. Zależy nam, aby ta wiedza trafiała do wszystkich pokoleń, dlatego zapraszamy całe
rodziny – mówi Jarosław Tabor, dyrektor Zarządu Dróg Miasta Krakowa.

Wydarzenie zastępuje teorię edukacją empiryczną, aby trwale zmienić nawyki kierowców i
ukształtować odpowiedzialne postawy na drodze. Cele szczegółowe obejmują:

Trening technik ratunkowych – praktyczna nauka wychodzenia z poślizgu, omijania
przeszkód oraz udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej
Zrozumienie fizyki wypadku – doświadczenie przeciążeń w symulatorach dachowania i
zderzeń, uświadamiające kluczową rolę pasów bezpieczeństwa
Poznanie barier psychofizycznych – zrozumienie wpływu rozpraszaczy (telefon),
alkoholu/narkotyków (alkogogle) oraz czasu reakcji na realną drogę hamowania.

Harmonogram:

Wydarzenie przewidziane jest dla maksymalnie 200 uczestników w skali całego dnia, w czterech 90-
minutowych sesjach (po 50 osób każda):

10.00–11.30
11.45–13.15
Przerwa techniczna: 13.15–14.15
14.15–15.45



16:00–17.30

Aby wziąć udział w wydarzeniu, należy zarejestrować się w recepcji w dniu wydarzenia. Konieczne jest
prawo jazdy.

Dlaczego warto przyjść

Miasteczko Bezpiecznej Jazdy to wyjątkowa okazja, by w bezpiecznych, kontrolowanych warunkach
doświadczyć sytuacji, których na co dzień wolelibyśmy nigdy nie przeżyć – poślizgu, dachowania czy
zderzenia – i zobaczyć, jak nasz organizm i pojazd reagują w chwili zagrożenia. To wykład połączony z
praktyką.

Udział jest bezpłatny, a doświadczeni instruktorzy, kierowcy oraz piloci rajdowi zadbają o to, by każda
minuta była zarówno pouczająca, jak i wciągająca.


