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Bieg Biatopradnicki - sportowe swieto dzielnicy

2026-09-04

Juz w sobote, 12 wrzesnia Park im. Tadeusza Kosciuszki zamieni sie w miejsce sportowej rywalizacji,
rodzinnej zabawy i sasiedzkich spotkan. Il edycja Biegu Biatopradnickiego to propozycja dla mitosnikéw
biegania w kazdym wieku - od najmtodszych uczestnikéw po dorostych zawodnikéw. Start wydarzenia
zaplanowano na godz. 10.00.

Bieg Biatopradnicki to sportowe wydarzenie organizowane z myslg o mieszkancach Pradnika Biatego,
ktére taczy aktywnosc¢ fizyczng, zdrowa rywalizacje i sgsiedzka integracje. Zawody odbeda sie na
terenie Parku im. Tadeusza Kosciuszki, w sasiedztwie Centrum Kultury ,,Dworek Biatopradnicki”.
Wydarzenie jest wspierane przez Dzielnice IV Pradnik Biaty, ktéra w ramach dzielnicowego programu
wspierania dziatalnosci w obszarze sportu przeznaczyta $rodki na organizacje biegu.

Dystanse dla dzieci i dorostych

Organizatorzy przygotowali biegi przetajowe na miekkiej nawierzchni. Najmtodsi beda mogli sprawdzi¢
swoje sity na dystansach od 100 metréw do 1 kilometra, dostosowanych do wieku uczestnikéw:

e 100 m - roczniki 2021-2023
300 m - roczniki 2019-2020
500 m - roczniki 2017-2018
800 m - roczniki 2015-2016
e 1 km - roczniki 2012-2014.

Na dorostych i starszych uczestnikow czeka bieg gtéwny na dystansie 4 km. Organizatorzy
podkreslajg, ze wydarzenie ma charakter otwarty i rekreacyjny - nie trzeba by¢ doswiadczonym
biegaczem, by dotgczy¢ do sportowej zabawy. Kazdy uczestnik otrzyma réwniez pamigtkowy medal
na mecie.

Il edycja i ograniczona liczba miejsc

Tegoroczny Bieg Biatopradnicki jest drugg edycjg wydarzenia. Zapisy internetowe prowadzone sg do 6
wrzesnia, przy czym liczba miejsc jest ograniczona.

Organizatorzy zachecajg, by wrzesniowa sobote spedzi¢ aktywnie - zaréwno na trasie, jak i w roli
kibica. Bieg moze by¢ okazjg do rodzinnego rozpoczecia sportowej przygody, sprawdzenia wiasnych
mozliwosci albo po prostu wspélnego spedzenia czasu na Swiezym powietrzu.

Szczegdbtowe informacje, regulamin oraz zapisy dostepne sg na stronie organizatora.


http://biegbialopradnicki.pl

