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Od 24 do 26 września w Krakowie odbędzie się 7. Międzynarodowa Konferencja Polskiego Towarzystwa
Psychologii Religii i Duchowości pt. „Duchowość i religijność: Między odpowiedzią na pustkę egzystencjalną a
nadmiarem współczesności”.

Uczestnicy konferencji przyjrzą się duchowości i religijności zarówno jako potencjalnym źródłom
zdrowia psychicznego, budowania wspólnoty i odporności psychicznej, jak również zjawiskom, które
podlegają przemianom i reinterpretacji w dynamicznie zmieniających się realiach XXI wieku.
Szczególne miejsce w dyskusji zajmą zagadnienia związane z psychologią kliniczną, psychiatrią i
psychologią międzykulturową, a także reakcjami jednostek i społeczności na doświadczenia kryzysu i
traumy.

Tematyka konferencji obejmie również m.in. relacje pomiędzy religią i duchowością a zdrowiem, rolę
duchowości w psychoterapii, uważność i wdzięczność w świecie kryzysów, wielokulturowość i
migracje, fundamentalizm religijny i uprzedzenia, nowe formy duchowości, edukację religijną oraz
znaczenie religii i duchowości w środowisku pracy.

Program wydarzenia przewiduje wykłady plenarne, równoległe sesje tematyczne, sympozja, panele
dyskusyjne, warsztaty i sesje posterowe. Część programu będzie dostępna również w formule zdalnej.
Głównym językiem konferencji będzie język angielski, zaplanowano jednak także sesje prowadzone w
języku polskim.

Organizatorem konferencji jest Polskie Towarzystwo Psychologii Religii i Duchowości, które
przygotowuje wydarzenie we współpracy z Uniwersytetem Ignatianum w Krakowie. Spotkanie
zgromadzi przedstawicieli środowiska naukowego i stanie się przestrzenią do interdyscyplinarnej
dyskusji nad znaczeniem religijności i duchowości we współczesnym świecie.

Wydarzenie zostało objęte patronatem honorowym przez Przewodniczącego Rady Miasta Krakowa,
Jakuba Koska.


