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Kenijczycy Albert Kipkorir Tonui i Valentine Jebet Benedek triumfowali w 19. PGE Biegu Trzech Kopców. Na
starcie pod Kopcem Krakusa stanęło 3267 osób z 22 krajów, a na mecie pod Kopcem Piłsudskiego
zameldowało się 3260 z nich. To nowy rekord frekwencji.

Triumf Kenijczyków

W 19. PGE Biegu Trzech Kopców triumfowali Kenijczycy. Podobnie jak przed rokiem, najlepsi byli
Albert Kipkorir Tonui (00:44:25) oraz Valentine Jebet Benedek (00:54:34). W rywalizacji mężczyzn
drugie miejsce zajął Raphael Gacheru Karita, a trzecie – Hillary Kiptum Maiyo Kimaiyo. Wśród kobiet
druga była Jecinta Mwende Kamau, a trzecia – Caren Chepkemoi Chepkwony.

Klasyfikacja generalna męźczyzn:

1. Albert Kipkorir Tonui (00:44:25)
2. Raphael Gacheru Karita (00:45:19)
3. Hillary Kiptum Maiyo Kimaiyo (00:45:42)

Klasyfikacja generalna kobiet:

1. Valentine Jebet Benedek (00:54:34)
2. Jecinta Mwende Kamau (00:54:49)
3. Caren Chepkemoi Chepkwony (00:55:49)

Krakuski i Krakusi

Tegoroczną nowością była klasyfikacja Krakusek i Krakusów, przeznaczona dla mieszkańców Krakowa
posiadających ważną Kartę Krakowską.

Najszybsi okazali się Dawid Sewioł, Tomasz Czarnota i Bartłomiej Łużny wśród panów oraz Sylwia
Jabłońska, Monika Szorek i Anna Barańska wśród pań.

Klasyfikacja Krakusów:

1. Dawid Sewioł (00:50:50)
2. Tomasz Czarnota (00:51:31)
3. Bartłomiej Łużny (00:52:26)

Klasyfikacja Krakusek:

1. Sylwia Jabłońska (00:57:11)
2. Monika Szorek (00:58:19)
3. Anna Barańska (01:04:26)



Pierwszym z Polaków był Tomasz Kobos, który zajął czwarte miejsce. Na piątej lokacie zmagania
zakończył Dawid Sewioł, a szósty był Tomasz Kaczmarek. Tuż za podium uplasowała się też pierwsza z
Polek – Sylwia Jabłońska, piąta była Aleksandra Bazułka, a szósta – Monika Szorek.

Kompletne wyniki 19. PGE Biegu Trzech Kopców znajdują się na stronie internetowej.

Najlepszym zawodniczkom i zawodnikom w klasyfikacjach generalnej oraz Krakusek i Krakusek
wręczali: Tomasz Marzec – Dyrektor Zarządu Infrastruktury Sportowej w Krakowie i Grzegorz
Żebrowski – Dyrektor Handlowy PGE, a w kategoriach wiekowych – Katarzyna Stępniewska-
Walaszczyk – Zastępczyni Dyrektora Zarządu Infrastruktury Sportowej w Krakowie ds. Marketingu i
Organizacji Imprez Sportowych.

Wyjątkowy bieg górski w centrum miasta

To jedyny w Polsce bieg górski rozgrywany w centrum dużego miasta. Trasa liczy ponad 13 km, a
różnica wzniesień wynosi około 160 m. Prowadzi obok trzech krakowskich kopców – Krakusa,
Kościuszki i Piłsudskiego – oraz obejmuje zarówno odcinki utwardzone, jak i nieutwardzone (ok. 1/4
dystansu). Jest zaliczany do tzw. biegów „anglosaskich”, w których podbiegi przeplatają się ze
zbiegami.

– To bieg z charakterem. Z jednej strony Kraków, zabytki i miejskie widoki, z drugiej – podbiegi, leśne
ścieżki i trzy krakowskie kopce. Trasa jest wymagająca, ale właśnie za to lubią ją uczestnicy. Przez
lata Bieg Trzech Kopców stał się jedną z najbardziej charakterystycznych imprez na biegowej mapie
miasta – podkreśla Tomasz Marzec, Dyrektor Zarządu Infrastruktury Sportowej w Krakowie.

Na całej trasie biegaczy wspierali licznie zgromadzeni kibice, których doping niósł do mety. Pełne
pozytywnych emocji było miasteczko imprezy pod Kopcem Piłsudskiego, gdzie wszyscy wspólnie
wymieniali się wrażeniami i świętowali po tym wyjątkowym biegu.

https://wyniki.datasport.pl/results6383/show/

