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Rockowa energia, edukacja zdrowotna i działania profilaktyczne – w sobotę, 19 września, rozpoczęła się 12.
edycja Festiwalu KultURO. Tegoroczne wydarzenie pod hasłem „Wiedza leczy. Zdrowie inspiruje” po raz
kolejny połączy muzykę, medycynę i działania społeczne. Festiwal potrwa do końca roku.

Festiwal KultURO od lat udowadnia, że o zdrowiu można mówić bez skrępowania, a profilaktyka nie
musi kojarzyć się wyłącznie z wizytą w gabinecie lekarskim. Inicjatywa prof. dr hab. n. med. Piotra
Chłosty, prezesa Fundacji UROdzeni–Zdrowi, łączy edukację medyczną z kulturą i sztuką, zachęcając
do przełamywania tabu wokół zdrowia urologicznego i onkologicznego.

– Wszyscy państwo doskonale wiecie, na czym polega ta sztuka. Chodzi o to, żeby połączyć zdrowie i
kulturę w jedno, a w ten sposób utrwalać nawyk profilaktyki. Zastanawiam się, czy jest jeszcze jakaś
inna dziedzina medycyny, którą popularyzuje się w taki sposób. Bo żeby grać, zapraszać znakomitych
artystów i organizować festiwal, który jest apelem o zdrowie, to mógł wymyślić tylko prof. Piotr
Chłosta – mówił podczas konferencji prasowej pełniący funkcję prezydenta Stanisław Kracik.

Miasto Kraków wspiera Festiwal KultURO, angażując się w działania na rzecz zdrowia publicznego,
profilaktyki i edukacji mieszkańców. Wydarzenie przypomina, jak ważne są regularne badania,
wczesne wykrywanie chorób i otwarta rozmowa o zdrowiu mężczyzn i kobiet.

– KultURO to krakowskie narzędzie medyczne. Jest czymś innym niż ultrasonografia, badania
laboratoryjne czy cystoskopia, dlatego warto być z nami podczas 12. edycji Festiwalu. Dziękuję
wszystkim, którzy swoim wsparciem przyczynili się do jego powstania i rozwoju. Pamiętajmy, że tylko
wiedza leczy – podkreślał prof. Piotr Chłosta.

Rockowe otwarcie Festiwalu

Inauguracja 12. edycji Festiwalu KultURO odbyła się w sobotę, 19 września, w Forum Fun&Food przy
ul. Marii Konopnickiej 28. Na scenie wystąpili m.in. Janusz Grzywacz, Marek Piekarczyk, Olek Klepacz,
Trzynasta w Samo Południe, Chłopaki z Podgórza Foreman i Valdi, 230 VOLT oraz Ornette. Tradycyjnie
do artystów dołączył również prof. Piotr Chłosta.

Koncert poprowadził Marek Rusinek i Tomasz Schimscheiner.

 

Infolinia urologiczna była czynna w dniach 21–25 września.

Zdrowie przez cały rok

Koncert to początek festiwalowych działań, które są realizowane od września do grudnia. W programie
znalazły się inicjatywy skierowane do różnych grup wiekowych – od przedszkolaków po seniorów, a



także działania edukacyjne i wsparcie dla osób potrzebujących konsultacji urologicznej.

Od 21 do 25 września działała bezpłatna i anonimowa infolinia urologiczna, obsługiwana przez
specjalistów.

W październiku rozpoczną się dni otwarte w krakowskich szpitalach, podczas których będzie można
skorzystać z bezpłatnych konsultacji i badań urologicznych. W działania zaangażowane są Szpital
Specjalistyczny im. Ludwika Rydygiera, Wojskowy Szpital Kliniczny z Polikliniką, Szpital Uniwersytecki
oraz Szpital Specjalistyczny im. Stefana Żeromskiego. Wymagana będzie wcześniejsza rejestracja
telefoniczna. Pierwszy dzień otwarty w Szpitalu Specjalistycznym im. Ludwika Rydygiera zaplanowano
na 24 października. Zapisy rozpoczęły się 1 października.

Festiwal zachęca także do międzypokoleniowej aktywności. W ramach konkursu „Zdrowe
Przedszkole” najmłodsi będą promować zdrowe nawyki poprzez krótkie scenki ruchowe i artystyczne.
Z kolei konkurs kulinarny „Mój przepis na zdrowie” skierowany jest do seniorów i ma inspirować do
przygotowywania prostych, zbilansowanych posiłków z łatwo dostępnych składników. W programie
znalazło się również seminarium naukowe dla środowiska medycznego, poświęcone m.in.
nowoczesnym standardom opieki, urologii onkologicznej i zdrowiu mężczyzn.

 

Festiwal KultURO pokazuje, że troska o zdrowie może łączyć pokolenia, środowiska i doświadczenia.
Jego organizatorzy zachęcają mieszkańców Krakowa do udziału w wydarzeniach i korzystania z
działań profilaktycznych.

Szczegółowe informacje o programie Festiwalu KultURO 2026 można znaleźć na stronie internetowej
kulturo.eu.

https://kulturo.eu/

