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»Milczenie nie chroni. Przemoc wobec mezczyzn” - konferencja

2026-09-25

Krakowska Rzeczniczka ds. Przeciwdziatania Przemocy Patrycja Durska oraz Petlnomocniczka Prezydenta
Miasta Krakowa ds. Polityki Rownosciowej Ewelina Pytel zapraszaja wszystkie zainteresowane osoby do
rozmowy o szerokim spektrum probleméw zwiazanych z przemoca wobec mezczyzn - zaréwno ze strony
innych mezczyzn, jak i kobiet.

3 pazdziernika, juz po raz drugi w Krakowie, odbedzie sie konferencja pod hastem , Milczenie nie
chroni. Przemoc wobec mezczyzn” poswiecona problemom wspétczesnych mezczyzn. Wydarzenie
bedzie okazjg do rozmowy o przemocy doswiadczanej przez mezczyzn - zaréwno ze strony innych
mezczyzn, jak i kobiet - a takze o mozliwosciach uzyskania wsparcia i przerwania mechanizmoéw
przemocy.

Podczas konferencji wystgpia nie tylko badacze, lecz przede wszystkim doswiadczeni praktycy, ktorzy
od wielu lat pracujg z osobami doswiadczajgcymi przemocy: psychoterapeuci, trenerzy, prawnicy,
policjanci, a takze twércy inicjatyw skierowanych do mezczyzn, takich jak Spacer Meski, Meski Krag,
Telefon Zaufania dla Mezczyzn czy DOM EQ.

Nie zabraknie réwniez perspektywy osobistej i bezposredniej. Swoja historig podzieli sie Artur Kolasa,
mezczyzna, ktéry sam doswiadczat przemocy, pdzniej nauczyt sie jg stosowad, a nastepnie zdotat
przerwac ten schemat.

Po czesci wyktadowej i dyskusjach odbedzie sie czes¢ praktyczna - warsztaty samoobrony dla
mezczyzn prowadzone przez doswiadczonego trenera Jana Szczepanskiego.

Gosciem specjalnym konferencji bedzie dr Michat Gulczynski, socjolog i autor ksigzki ,,Mezczyzni. O
nieréwnosci ptci”. W rozmowie z Eweling Pytel opowie o zjawiskach i uwarunkowaniach, ktére czesto
stanowig podtoze przemocy lub jej towarzyszg, zaréwno przemocy doswiadczanej, jak i stosowanej.

Konferencja odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miasta Krakowa przy Pl. Wszystkich Swietych 3-4, w sali
Lea na Il pietrze.

Wstep jest bezptatny, obowigzuje jednak wczesniejsza rejestracja do 1 pazdziernika.

W czesci wyktadowej mozna uczestniczy¢ réwniez online. Link do transmisji zostanie przestany przed
rozpoczeciem konferencji na adres e-mail podany w formularzu rejestracyjnym.

W przypadku pytan mozna kontaktowac sie pod adres e-mail rownosc@um.krakow.pl lub
telefonicznie: 12 323 3909, 887 312 314.

Program konferencji dostepny jest na stronie Krakow dla rownosci.
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