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Choroby cywilizacyjne w centrum 20. konferencji ,,Praktycy - Praktykom”

2026-09-30

Juz po raz 20. Szpital Specjalistyczny im. Stefana Zeromskiego w Krakowie organizuje konferencje , Praktycy
- Praktykom”. Tegoroczna edycja, pod hastem ,,Choroby cywilizacyjne w pigutce i praktyce”, odbedzie sie 4
listopada w Teatralnym Instytucie Mtodych na Os. Teatralnym 23. W programie znalazty sie wyktady
ekspertéow oraz praktyczne warsztaty poswiecone m.in. EKG i bezdechowi.

Konferencja ,Praktycy - Praktykom” od lat jest okazjg do wymiany wiedzy i doswiadczen zwigzanych z
codzienng praktyka medyczna. Jubileuszowa, 20. edycja poswiecona bedzie chorobom cywilizacyjnym
i ich diagnostyce oraz leczeniu.

Spotkanie rozpocznie sie o godz. 10.00 od warsztatéw praktycznych. Uczestnicy bedg mogli wybra¢
zajecia poswiecone EKG lub bezdechowi. Od godz. 12.00 zaplanowano czes¢ wyktadowa i prezentacje.

Konferencje otworzy wyktad prof. dr hab. n. med. Anny Sowy-Staszczak, kierownik Zaktadu Medycyny
Nuklearnej Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie, dotyczacy diagnostyki i leczenia rzadkich
nowotwordéw endokrynologicznych. W dalszej czesci programu lekarze Szpitala Specjalistycznego im.
Stefana Zeromskiego przedstawig m.in. zagadnienia zwigzane z chorobami tarczycy, otytoscia,
chorobami uktadu krazenia, zakazeniem HCV, rakiem endometrium oraz bélami plecéw.

Jednym z tematéw bedzie takze sytuacja pacjenta ciezko chorego i niesamodzielnego. Mec. Klaudia
Wrdébel-Polaczkiewicz oméwi wyzwania, jakie pojawiajg sie na styku szpitala, domu i systemu opieki.
Program przewiduje rowniez czas na pytania i dyskusje po poszczegdlnych wystgpieniach.

Tegoroczna konferencja zakonczy czes¢ merytoryczng o godz. 17.30. Wydarzenie jest skierowane
przede wszystkim do przedstawicieli Srodowiska medycznego zainteresowanych praktycznym
podejsciem do diagnostyki, leczenia i opieki nad pacjentami z chorobami cywilizacyjnymi.

Organizatorem wydarzenia jest Szpital Specjalistyczny im. Stefana Zeromskiego SP ZOZ w Krakowie.

Szczegdtowy program konferencji oraz formularze rejestracyjne sg dostepne na stronie
internetowej szpitala.
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