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Jutro, 9 października w Urzędzie Miasta Krakowa odbędzie się debata ekspercka „Między diagnozą a
bezpieczeństwem. Przemoc domowa a choroba psychiczna – dwie perspektywy, wspólna odpowiedzialność
systemu”, organizowana przez Gminę Miejską Kraków.

Celem spotkania jest poszukiwanie rozwiązań, które pozwalają jednocześnie zapewnić
bezpieczeństwo osobom zagrożonym przemocą, właściwie reagować na zachowania przemocowe oraz
respektować prawa i godność osób doświadczających kryzysu psychicznego. Szczególne znaczenie
będzie miała ocena konkretnych zachowań i rzeczywistego poziomu zagrożenia, a nie automatyczne
utożsamianie choroby psychicznej z przemocą.

Dwie perspektywy, wspólna odpowiedzialność

Przemoc domowa w sytuacji kryzysu lub choroby psychicznej wymaga szczególnie uważnego i
interdyscyplinarnego działania. Podczas krakowskiej debaty eksperci przyjrzą się zarówno sytuacji
osób chorujących psychicznie, które doznają przemocy, jak i przypadkom, w których osoba chorująca
psychicznie jest wskazywana jako osoba stosująca przemoc domową.

Od diagnozy do skutecznej ochrony

W centrum dyskusji znajdą się praktyczne pytania dotyczące współpracy różnych służb i instytucji.
Eksperci porozmawiają m.in. o tym:

jak rozpoznawać przemoc i odróżniać ją od objawów choroby lub kryzysu psychicznego
jak łączyć pomoc, leczenie i działania ochronne, aby tworzyć skuteczny plan wsparcia
jak reagować, gdy osoba chorująca psychicznie jest wskazywana jako osoba stosująca przemoc,
z uwzględnieniem bezpieczeństwa i odpowiedzialności
jak chronić dzieci, gdy w rodzinie występują jednocześnie przemoc i kryzys psychiczny rodzica
jak skutecznie współpracować międzyinstytucjonalnie i wymieniać informacje, respektując
kompetencje poszczególnych podmiotów.

Bezpieczeństwo wymaga współpracy

Interdyscyplinarny charakter wydarzenia ma stworzyć przestrzeń do wymiany doświadczeń
przedstawicieli różnych obszarów – medycyny, pomocy społecznej, przeciwdziałania przemocy i
bezpieczeństwa. Wspólnym celem jest wypracowywanie rozwiązań, które pozwolą skuteczniej
reagować na sytuacje przemocy domowej i lepiej odpowiadać na potrzeby osób oraz rodzin
znajdujących się w kryzysie.

Debata skierowana jest przede wszystkim do profesjonalistów zajmujących się przeciwdziałaniem
przemocy domowej, w szczególności członków Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania
Przemocy Domowej oraz grup diagnostyczno-pomocowych.


