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Pazdziernik peten zabawy w Klubie Kultury tokietek
2026-10-12
Planszéwki, podréze po swiecie, muzyka, ruch i zabawy sensoryczne - Klub Kultury tokietek przygotowat na

pazdziernik réznorodne propozycje dla dzieci w réznym wieku i ich opiekunéw. W programie znalazty sie
zarowno zajecia dla najmtodszych, jak i spotkania przy grach planszowych dla catych rodzin.

Sobotnie Granie - planszéwki, karcianki, RPG i dobra zabawa

» sobota, 17 pazdziernika, godz. 16.00-20.00

Lubisz planszéwki, karcianki albo gry RPG? A moze dopiero szukasz gry, w ktérg cata rodzina bedzie
chciata zagra¢ jeszcze raz? Wpadnij na Sobotnie Granie, bo to wyjagtkowe spotkanie dla rodzin z
dzie¢mi, mtodziezy, senioréw i dorostych, ktérzy po prostu lubig dobrg zabawe bez ekranu.

Raz w miesigcu spotykamy sie, zeby gra¢, poznawad nowe tytuty, odkrywaé mniej oczywiste gry i
wspdlnie mierzy¢ sie z bardziej wymagajacymi zasadami. Na miejscu czeka na Was kolekcja niemal
180 gier. Od prostych i szybkich po takie, ktére potrafig wciggnag¢ na kilka godzin.

Nie trzeba zna¢ zasad ani mie¢ wtasnej ekipy - pomozemy wybra¢ gre i wyttumaczymy, jak grac.
Zapraszamy rodziny z dzie¢mi, mtodziez, dorostych, poczatkujacych i doswiadczonych graczy. Bo
kazda rozgrywka to nowa przygoda.

Strefa rodzica w tokietku
* sobota, 17 pazdziernika, godz. 11.00-11.45
Podroze mate i duze: Na angielskiej herbatce

Wraz z podréznikami z grupy Poznajemy Swiat zapraszamy na cykl spotkah Podréze mate i duze dla
dzieci w wieku 2-3 lata. Wspdlnie udamy sie w podréz do krajéw dalekich i blizszych. Odkryjemy
barwne stroje, nieznane faktury i zapachy, a takze rézne jezyki, ktérymi rozbrzmiewa swiat. Poniewaz
uwazamy, ze ciekawos¢ Swiata wyznacza horyzonty naszego zycia, a pasja decyduje o jego smaku i
petni!

Zajecia podréznicze w Strefie Rodzica to okazja, by dzieci dowiedziaty sie czegos o Swiecie, ale przede
wszystkim odkryty jak ciekawy i inny moze on by¢. Zajecia ksztattujg wyobraznie, pobudzaja
ciekawosc i kreatywnosé¢. Co wiecej, uczg szacunku do innych. Spotkania sg petne ruchu i
multisensoryki, poniewaz angazujg wszystkie zmysty, w sposdéb dostosowany do matych odbiorcéw.

e poniedziatki, godz. 13.00
Folklorki

Folklorki to zajecia edukacyjno-umuzykalniajgce stworzone z myslg o najmtodszych uczestnikach w
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wieku 1-3, ktére tacza ruch, Spiew i zabawe w przyjaznej, cieptej atmosferze. Zajecia prowadzone sg w
sposbéb dostosowany do wieku i potrzeb rozwojowych naszych pociech.

Prowadzi je Joanna Tokarczyk-Chytek. Od lat tworzy i prowadzi zajecia, ktére tgczg edukacje, ruch,
zabawe i rozwijanie dzieciecej ciekawosci. W swojej pracy stawia na swobodng atmosfere, aktywne
uczestnictwo i nauke poprzez zabawe, dbajgc o to, by kazde spotkanie byto dla dzieci ciekawym i
petnym radosci doswiadczeniem.

e sSrody, w dwoch grupach wiekowych: 1-2 lata: w godz. 9.00-9.45 oraz 2-3 lata: w godz.
10.00-10.45

SensoGimnastyka Smyka

SensoGimnastyka Smyka to zajecia stworzone z mysla o dzieciach w wieku 1-3 lata i ich rodzicach lub
opiekunach. To czas, w ktérym ruch, zabawa i bliskos¢ taczg sie w jedng, petng radosci i odkry¢
przygode.

Podczas spotkan dzieci rozwijajg sie naturalnie poprzez ruch, zabawy sensoryczne i kontakt z
rodzicem/opiekunem. W atmosferze swobody i bezpieczehstwa maluchy ucza sie poznawac Swiat
wszystkimi zmystami. Rozwijajg koordynacje, motoryke matg i duza, a takze budujg poczucie wtasnej
wartosci.

Zajecia prowadzi Katarzyna Piekarczyk - pedagozka rodzinna, terapeutka Integracji Sensorycznej oraz
terapeutka pedagogiczna. Jest wspoétzatozycielkg krakowskiej Famigi, w ktérej prowadzi zajecia dla
dzieci w wieku 0-3 lata, ale tez spotkania i wyktady dla rodzicéw. Autorka i realizatorka edukacyjnych
programéw dla szkot i przedszkoli oraz scenariuszy zabaw rozwojowych.


https://www.famiga.pl/

