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Piszesz czy malujesz? Dwa konkursy dla Krakowian 60+

2026-10-14

Jedni najchetniej opowiadaja historie stowami, inni siegaja po pedzel lub kredki. Osoby po 60. roku zycia
moga wziac¢ udziat w dwdéch konkursach organizowanych przez Gmine Miejska Krakow (Wydziat Polityki
Spotecznej, ROwnosci i Zdrowia), a realizowanych przez Centrum Kultury Podgoérza. Na zgtoszenia do obu
inicjatyw jest czas do 30 pazdziernika.

W konkursie literackim ,,Piszmy wiec! Jak zbudowac szczescie, z tego co mamy” uczestnicy moga
opowiedzie¢ wtasng historie o szczesciu i spetnieniu. Punktem wyjscia moze by¢ wazne spotkanie,
zapamietana chwila albo cos dobrego, co kryje sie w codziennosci. Tekst powinien by¢ napisany po
polsku, wczesniej niepublikowany i mie¢ maksymalnie cztery strony maszynopisu. Nalezy przestac go
pod pseudonimem, wraz z osobng kartg zgtoszeniowga, na adres: sokolska@ckpodgorza.pl.
Szczegoty i dokumenty konkursu literackiego.

Z kolei konkurs malarski ,,Sercem i pedzlem. Kolory zycia” jest otwarty zaréwno dla osob, ktére
dopiero zaczynajg tworzy¢, jak i dla bardziej doswiadczonych autoréw. Mozna zgtosi¢ jedng prace
malarska lub rysunkowga, wykonang na papierze w dowolnej technice i tematyce. Praca oprawiona w
passe-partout nie moze przekracza¢ wymiaréw 50 x 40 cm. Nalezy dostarczy¢ jg do Strefy Sokolskiej
przy ul. Sokolskiej 13 od 19 do 30 pazdziernika, w dni robocze w godzinach 9.00-15.00. Szczegoty i
dokumenty konkursu plastycznego.

Wyniki obu konkurséw zostang ogtoszone 17 grudnia podczas Koncertu dla Senioréw w Centrum
Kongresowym ICE Krakéw. Przed przygotowaniem zgtoszenia warto zapoznac sie z regulaminem
wybranego konkursu.
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