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Potaczenia - rodzinne warsztaty ruchu i bliskosci

2026-10-14

18 pazdziernika o godz. 11.00 w Nowohuckim Centrum Kultury odbeda sie warsztaty , Potaczenia”,
skierowane do rodzin z dzie¢mi w wieku od 4 do 7 lat. Spotkanie bedzie okazja do wspdlnej zabawy, ruchu i
wzmacniania wiezi miedzy dzie¢mi a opiekunami.

»Potgczenia” to propozycja dla rodzin, ktére chcg spedzi¢ czas razem w nieco inny sposéb. Poprzez
ruch, zabawe i wspdélne doswiadczenia uczestnicy bedg mogli rozwija¢ bliskos¢, lepiej sie poznawac i
czerpac radosc ze wspdlnie spedzonych chwil.

Warsztaty odbywajg sie bez pospiechu, z przestrzenig na swobodng aktywnos¢, Smiech i budowanie
relacji. To okazja, by na chwile oderwac sie od codziennych obowigzkéw i skupi¢ na byciu razem.

Obowigzuja zapisy pod adresem: zapisy.kcc@nck.krakow.pl. Liczba miejsc ograniczona.

Szczegdbtowe informacje dostepne sg na stronie Nowohuckiego Centrum Kultury.
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