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Od wiedzy do dziatania. Edukacja klimatyczna, ktora daje sprawczos¢

2026-10-27

Inspirujace rozmowy, emocje, nowe znajomosci i energia, ktora trudno byto zatrzymac w konferencyjnych
salach. Mozna powiedzieé, ze wspodlnie odkryliSmy kolejne zrédto energii odnawialnej - ludzi, ktérzy dzielac
sie wiedza, doswiadczeniem i pasja, potrafia wzajemnie dodawac sobie sit. | wtasnie takiej energii potrzebuje
dzis edukacja klimatyczna.

13 pazdziernika w Matopolskim Centrum Nauki Cogiteon odbyta sie trzecia edycja konferencji
»,Edukacja klimatyczna”, tym razem pod hastem , Edukacja, ktéra buduje sprawczos¢”. Wydarzenie
zainicjowane i przygotowane przez doradczynie ds. klimatu i Srodowiska Urzedu Miasta Krakowa
pokazato, jak wiele moze wydarzy¢ sie, gdy spotykajg sie ludzie, ktérym zalezy na madre;j,
angazujacej edukacji mtodego pokolenia.

Nie tylko wiedza. Przede wszystkim ludzie i emocje

Sa wydarzenia, ktére koncza sie wraz z ostatnig prezentacja. | sa takie, po ktérych pozostaja
rozmowy, nowe znajomosci, pomysty i energia, ktdérg uczestnicy zabierajg ze sobg do swoich szkét,
instytucji i spotecznosci.

Ta konferencja zdecydowanie nalezata do tej drugiej kategorii.

Usmiechy, ozywione dyskusje, skupienie podczas wystgpien, emocje towarzyszgce debacie,
spontaniczne rozmowy w kuluarach i zaangazowanie podczas warsztatéw, to wszystko stworzyto
atmosfere, ktérej nie da sie odda¢ samym programem wydarzenia.

Matopolskie Centrum Nauki Cogiteon stato sie na czas konferencji przestrzenig spotkania réznych
doswiadczen, perspektyw i pomystéw. Wspdlnym mianownikiem byto przekonanie, ze edukacja
klimatyczna i Srodowiskowa powinna nie tylko dostarcza¢ wiedzy, ale réwniez rozwija¢ krytyczne
myslenie, wzmacnia¢ poczucie sprawczosci i zacheca¢ mtodych ludzi do dziatania.

Jak rozmawiad o przysztosci, zeby nie odbierac nadziei?

Zmiana klimatu, utrata réznorodnosci biologicznej czy degradacja sSrodowiska to wyzwania, ktére
coraz silniej wptywajg na sposéb postrzegania przysztosci, rowniez przez dzieci i mtodziez.

Jak o nich uczy¢, nie wywotujac poczucia bezradnosci? Jak przekazywac rzetelng wiedze, jednoczesnie
pozostawiajac przestrzeh na emocje, pytania i watpliwosci? Jak sprawi¢, by mtodzi ludzie nie byli
jedynie odbiorcami informacji, ale stawali sie aktywnymi uczestnikami zmian?

To wiasnie takie pytania stanowity wazny punkt odniesienia dla konferencyjnych rozmoéw.

Skuteczna edukacja klimatyczna nie moze opierac sie wytgcznie na przekazywaniu faktéw i
ostrzeganiu przed konsekwencjami kryzysu klimatycznego. Potrzebuje réwniez empatii, dialogu,
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zrozumienia emocji oraz pokazywania realnych mozliwosci wptywu na najblizsze otoczenie.

W tym kontekscie szczegdlnego znaczenia nabiera psychologia klimatu - dziedzina pozwalajaca
lepiej rozumied, w jaki sposéb ludzie reagujg na informacje o zmianie klimatu, co motywuje ich do
dziatania, a co moze prowadzi¢ do wycofania, przecigzenia czy poczucia bezradnosci.

Lek klimatyczny, niepewnos¢, frustracja czy smutek nie powinny by¢ pomijane w procesie edukaciji.
Wazne jest tworzenie bezpiecznej przestrzeni do rozmowy o tych emocjach, ich rozumienia i
poszukiwania konstruktywnych sposobdéw radzenia sobie z nimi.

Nie chodzi przy tym o unikanie trudnych tematéw ani o przedstawianie rzeczywistosci w nadmiernie
optymistycznych barwach. Chodzi o edukacje, ktéra taczy rzetelng wiedze z troskg o dobrostan
psychiczny, wspiera odpornos$¢ emocjonalng i pomaga dostrzega¢ mozliwosci dziatania.

Poczucie sprawczosci nie rodzi sie bowiem z samej Swiadomosci problemu. Rozwija sie wtedy, gdy
cztowiek dostrzega, ze jego gtos, decyzje i dziatania majg znaczenie.

Od stuchania do doswiadczania
Waznym elementem wydarzenia byto potgczenie réznych form uczenia sie i wymiany doswiadczen.

Obok wystgpien eksperckich znalazta sie przestrzen na praktyczne warsztaty, debate ,,po oksfordzku”,
rozmowy i poznawanie rozwigzan, ktére mozna wykorzystywa¢ w codziennej pracy edukacyjne;.

Taka formuta nie byta przypadkowa.

Wspébiczesna edukacja klimatyczna potrzebuje metod, ktére angazuja nie tylko intelekt, ale réwniez
emocje, zmysty, ciekawos¢ i naturalng potrzebe odkrywania oraz pozwalajg doswiadczac,
eksperymentowad, zadawad pytania, popetnia¢ btedy i samodzielnie dochodzi¢ do wnioskdw.

Szczegdblng wartoscig konferencji byta mozliwos¢ spojrzenia na edukacje z réznych perspektyw -
naukowej, psychologicznej, pedagogicznej i praktyczne;.

Wazne miejsce zajeta réwniez debata , po oksfordzku”, pokazujaca, ze rozmowa o ztozonych
wyzwaniach wymaga nie tylko wiedzy, lecz takze umiejetnosci argumentowania, stuchania innych i
szacunku wobec odmiennych stanowisk.

To kompetencje niezwykle potrzebne w Swiecie, w ktdrym mtodzi ludzie muszg mierzy¢ sie z
nadmiarem informacji, sprzecznymi przekazami i coraz bardziej skomplikowanymi wyzwaniami
spotecznymi oraz Srodowiskowymi.

Wspédtpraca, ktdéra nie konczy sie na konferencji

Jedna z najwiekszych wartosci spotkania okazato sie to, co dziato sie réwniez poza oficjalnym
programem.

Rozmowy miedzy uczestnikami, wymiana kontaktéw, dzielenie sie sprawdzonymi rozwigzaniami i
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wspodlne poszukiwanie nowych pomystéw przypomniaty, jak ogromny potencjat tkwi we wspoétpracy
srodowisk zajmujacych sie edukacja.

Nauczyciele, edukatorzy, eksperci, przedstawiciele instytucji i organizacji moga dziata¢ w réznych
obszarach, ale mierzg sie czesto z podobnymi pytaniami i wyzwaniami. Mozliwos¢ spotkania,
wzajemnej inspiracji i korzystania z doswiadczen innych jest réwnie wazna jak dostep do
specjalistycznej wiedzy.

Bo dobra edukacja nie powstaje w izolacji. Rozwija sie dzieki relacjom, otwartosci i gotowosci do
wspdlnego poszukiwania rozwigzan.

Doradczynie klimatyczne Krakowa - nie tylko edukuja, ale tworza nowe
mozliwosci dziatania

Za koncepcjg merytoryczng i przygotowaniem tegorocznej konferencji stojg Beata Kulig-Gotabek i
Natalia Gajewska, doradczynie ds. klimatu i Srodowiska Urzedu Miasta Krakowa,
reprezentujgce Zespdt Doradczy ds. Klimatu i Srodowiska. taczac doswiadczenia z zakresu inzynierii
srodowiska, ekologii, klimatologii oraz psychologicznych aspektéw zmiany klimatu, wspdlnie tworzg i
rozwijajg inicjatywy edukacyjne, w ktorych rzetelna wiedza naukowa spotyka sie z troskg o emocje,
relacje i poczucie sprawczosci.

Tegoroczna konferencja jest kolejnym przyktadem takiego podejscia, od autorskiej koncepcji, przez
dobér zagadnien i form pracy, po stworzenie przestrzeni do wymiany wiedzy, doswiadczen i inspiracji.

Zesp6t Doradczy ds. Klimatu i Srodowiska Urzedu Miasta Krakowa rozwija znacznie szerszg dziatalno$¢
niz przygotowywanie wydarzen. Doradczynie inicjujg warsztaty, spotkania edukacyjne i dziatania
angazujace rézne srodowiska, uczestniczg w pracach grup roboczych oraz budujg wspétprace miedzy
nauczycielami, edukatorami, ekspertami, organizacjami i instytucjami.

Ich aktywnos¢ wykracza réwniez poza Krakéw. Uczestniczg w konferencjach i spotkaniach eksperckich
organizowanych w innych miastach oraz na uczelniach wyzszych. Dzielity sie swoimi doSwiadczeniami
m.in. na Uniwersytecie Ekonomicznym w Katowicach, a wkrétce ponownie wezma udziat w
wydarzeniu organizowanym na Uniwersytecie Jagiellonskim.

Nie chodzi jednak wytgcznie o obecnos¢ na kolejnych wydarzeniach. Istotg tej dziatalnosci jest
aktywne wspdéttworzenie edukacji klimatycznej - rozwijanie jej metod, poszerzanie perspektywy i
wprowadzanie do praktyki zagadnienh, ktére coraz silniej wptywaja na sposdb uczenia o Swiecie.

- Zalezy nam, zeby uczestnicy naszych spotkah wychodzili nie tylko z nowg wiedzg, ale réwniez z
konkretnymi pomystami i przekonaniem, ze mogg wykorzystac je w swojej codziennej pracy. Dlatego
tak wazne jest dla nas tgczenie réznych perspektyw, metod i doswiadczen - podkresla Natalia
Gajewska, doradczyni ds. klimatu i Srodowiska Urzedu Miasta Krakowa, wspéttwérczyni konferenciji.

Jednym z waznych kierunkéw rozwijanych w dziataniach edukacyjnych jest psychologia klimatu. Beata
Kulig-Gotgbek, doradczyni ds. klimatu i Srodowiska Urzedu Miasta Krakowa i wspéttwdrczyni
konferencji, zwraca szczegélng uwage na znaczenie emocji klimatycznych, dobrostanu psychicznego
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oraz wzmachniania poczucia sprawczosci. W takim podejsciu edukacja nie konczy sie na przekazywaniu
wiedzy o zagrozeniach, lecz pomaga réwniez rozumie¢ wiasne reakcje i odnajdywac¢ mozliwosci
dziatania.

Edukacja przez dziatanie najlepiej oddaje charakter pracy doradczyn. Nie tylko méwig o potrzebie
wspotpracy, ale same ja inicjuja. Nie tylko zachecaja do aktywnosci, ale tworza konkretne mozliwosci
zaangazowania. Nie tylko podkreslajg znaczenie sprawczosci, ale pokazujg ja w praktyce.

Sitg ich pracy jest umiejetnos¢ przekuwania pomystéw w konkretne dziatania, tgczenia ludzi i
tworzenia przestrzeni, w ktérej inni mogga rozwija¢ swoje kompetencje, dzieli¢ sie doSwiadczeniami i
odkrywad wtasng sprawczosc.

Krakow stawia na edukacje, ktéra wzmacnia

Konferencja wpisuje sie w szersze dziatania Krakowa na rzecz rozwijania edukacji klimatycznej i
srodowiskowej, rozumianej nie jako jednorazowa akcja informacyjna, lecz jako dtugofalowy proces
budowania wiedzy, kompetencji i odpowiedzialnosci.

Waznym zatozeniem pracy doradczyn jest przekonanie, ze osoby zajmujgce sie edukacjg réwniez
potrzebuja wsparcia - dostepu do aktualnej wiedzy, inspirujacych metod pracy, mozliwosci wymiany
doswiadczen, a takze przestrzeni do rozmowy o trudnosciach i emocjonalnych wyzwaniach
towarzyszgcych edukacji klimatyczne,;.

Nauczyciele i edukatorzy kazdego dnia mierzg sie z zadaniem ttumaczenia ztozonych zjawisk,
odpowiadania na trudne pytania i wspierania mtodych ludzi w rozumieniu Swiata, ktéry dynamicznie
sie zmienia.

Dlatego tak wazne jest, by sami mieli mozliwos¢ odnawiania wtasnej energii, czerpania inspiracji i
budowania poczucia, ze nie muszg mierzy¢ sie z tymi wyzwaniami w pojedynke.

Troska o dobrostan edukatoréw nie jest dodatkiem do dziatan edukacyjnych, ale jednym z warunkéw
ich dtugofalowej skutecznosci. Przecigzenie, zmeczenie czy poczucie osamotnienia mogg dotykad
takze tych, ktérzy na co dzieh angazujg sie w dziatania na rzecz klimatu i Srodowiska.

Wzmacniajac nauczycieli i edukatoréw, wzmacniamy réwniez mtodych ludzi, z ktérymi
pracuja kazdego dnia.

Z konferencji do codziennych dziatan
Cho¢ konferencja dobiegta kofca, jej najwazniejsza cze$s¢ moze dopiero sie zaczynac.

W szkotach, podczas warsztatéw, w lokalnych inicjatywach i codziennych rozmowach z mtodymi
ludZmi. W nowych pomystach, ktére zrodzity sie podczas spotkan. W odwadze do wyprébowania innej
metody pracy, zadania trudnego pytania czy oddania mtodziezy wiekszej przestrzeni do
samodzielnego dziatania. Bo ostatecznie nie chodzi wytacznie o to, ile informacji uczestnicy wyniosg z
konferencji. Rownie wazne jest to, co dzieki niej zdecydujg sie zrobic.
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Organizatorzy kierujg serdeczne podziekowania do wszystkich prelegentéw, panelistéw, oséb
prowadzacych warsztaty, wystawcow, partneréw oraz uczestnikéw, ktérzy swojg wiedzg,
doswiadczeniem, otwartoscig i zaangazowaniem wspéttworzyli wyjatkowy charakter tego wydarzenia.
Szczegblne podziekowania sktadajg patronom konferencji: Ministerstwu Klimatu i Srodowiska,
Ministrowi Edukacji, Wojewédztwu Matopolskiemu, Europejskiemu Paktowi na rzecz Klimatu oraz
Fundacji Banku Ochrony Srodowiska. Dziekujemy réwniez kuratoriom o$wiaty z catej Polski za
zaangazowanie w upowszechnianie informacji o konferencji i pomoc w dotarciu z zaproszeniem do
nauczycieli oraz srodowisk edukacyjnych w réznych regionach kraju. To dzieki zaangazowaniu tak
wielu 0séb i instytucji konferencja stata sie przestrzenig inspirujgcych spotkan, wymiany doswiadczen
i budowania wspodtpracy, ktéra ma szanse zaowocowac kolejnymi inicjatywami edukacyjnymi.

Szczegdlne podziekowania nalezg sie Matopolskiemu Centrum Nauki Cogiteon za goscinnosc,
przygotowanie przestrzeni konferencyjnej, wsparcie organizacyjne na miejscu, obstuge technicznag
oraz dokumentacje fotograficzng i filmowg wydarzenia.

Konferencja pokazata, ze kiedy spotykajg sie ludzie, ktérym zalezy na edukacji, powstaje co$ wiecej
niz przestrzeh do przekazywania wiedzy.

Powstaje przestrzen do budowania sprawczosci. A od niej zaczyna sie realna zmiana.

Konferencja zostata sfinansowana czesciowo ze srodkdéw projektu LIFE-IP EKOMALOPOLSKA
~Wdrazanie Regionalnego Planu Dziatan dla Klimatu i Energii dla wojewddztwa matopolskiego” (LIFE19
IPC/PL/000005), wspdtfinansowanego ze srodkéw programu LIFE Unii Europejskiej oraz Narodowego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej, a czesciowo ze srodkéw Gminy Miejskiej Krakéw.



