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Bajki mogą pomagać w rozpoznawaniu emocji, budowaniu pewności siebie i lepszym rozumieniu innych. W
Klubie Kultury Wena odbywają się zajęcia „Bajki pełne mocy”, skierowane do dzieci w wieku 6–7 lat.

„Bajki pełne mocy” to zajęcia wykorzystujące bajkoterapię, które pomagają dzieciom lepiej poznawać
siebie, nazywać emocje i rozumieć relacje z innymi. Wspólne czytanie opowieści staje się punktem
wyjścia do rozmów o przyjaźni, codziennych wyzwaniach i sposobach radzenia sobie w różnych
sytuacjach.

Podczas spotkań dzieci czytają, tworzą, rozmawiają i odkrywają własne mocne strony. Zajęcia
wspierają rozwój emocjonalny i społeczny, a także pomagają budować pewność siebie.

Spotkania odbywają się w piątki w godz. 16.30–17.30 w Klubie Kultury Wena przy Al. 29 Listopada
201.

Szczegółowe informacje i zapisy dostępne są na stronie. Dodatkowe informacje można uzyskać
telefonicznie pod numerem 533 356 094.
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