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Przewodniczący Rady Miasta Krakowa objął patronatem XIV Zjazd Superwizorów Psychoterapii Uzależnień,
który odbędzie się 7 listopada w sali im. Juliusza Lea Urzędu Miasta Krakowa przy Pl. Wszystkich Świętych
3-4. Spotkanie będzie okazją do wymiany doświadczeń oraz dyskusji o wyzwaniach związanych z pracą
superwizorów.

Tematyka zjazdu obejmie zagadnienia dotyczące wspierania terapeutów w ich pracy z pacjentami
oraz przygotowania do pełnienia roli superwizora. Uczestnicy przyjrzą się znaczeniu współpracy z
opiekunem superwizji, zdobywania doświadczenia i korzystania ze wsparcia środowiska zawodowego.
Ważnym wątkiem będzie również odpowiedzialność związana z prowadzeniem superwizji oraz
refleksja nad tym, czy i w jakich okolicznościach może ona szkodzić.

W programie przewidziano także wystąpienie poświęcone spektrum autyzmu i traumie. Poruszone
zostaną trudności związane z ich rozpoznawaniem oraz znaczenie diagnozy dla dalszej pracy
terapeutycznej. Z kolei panel dyskusyjny będzie dotyczył przygotowania do roli superwizora i
znaczenia grupy, w której superwizorzy mogą wspólnie analizować własną praktykę.

Podczas spotkania przedstawione zostanie również sprawozdanie przewodniczącej Rady
Superwizorów Psychoterapii Uzależnień Agnieszki Litwy-Janowskiej z bieżącej działalności RSPU.
Otwarcie zjazdu zaplanowano na godz. 11.00, a zakończenie na godz. 16.00.


