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W poszukiwaniu madrosci i wewnetrznego spokoju
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Blisko 1,5 tysiaca oséb zgromadzita 13. Globalna Konferencja Buddyjska, ktéra odbyta sie w dniach 6 - 8
listopada w Centrum Kongresowym ICE Krakéw. Bylo to pierwsze wydarzenie tej rangi zorganizowane w
Polsce. Wczesniejsze edycje konferencji goscity m.in. Indie, Tajlandia, Korea Potudniowa, Malezja, Tajwan i
Stany Zjednoczone. W imieniu Prezydenta Krakowa tukasza Gibaty gosci przywitat Artur Buszek,
Petnomocnik Prezydenta Krakowa ds. Organizacji Pozarzadowych.

Jednym z najwazniejszych gosci tegorocznego spotkania byt Ajahn Brahm - opat australijskiego
klasztoru Bodhinyana, autor licznych publikacji i opiekun osrodkéw medytacyjnych w wielu
krajach. Uznawany za jednego z najpopularniejszych nauczycieli buddyjskich na sSwiecie, po raz
pierwszy odwiedzit Polske.

W konferencji uczestniczyto réwniez wielu innych nauczycieli buddyjskich, przede wszystkim
reprezentujgcych tradycje therawady. Wsréd nich znalezZli sie Ajahn Sona z Kanady, Ayya
Canda z Wielkiej Brytanii, Venerable Vimala z Belgii oraz Grzegorz Polak z Polski. Program
obejmowat wyktady, sesje medytacyjne i projekcje filmdéw, stwarzajac przestrzeh zaréwno do
pogtebiania wiedzy o buddyzmie, jak i wspdlnej praktyki.

Organizatorami wydarzenia byty warszawska Fundacja Theravada oraz Polskie Stowarzyszenie
Wczesnego Buddyzmu.

Konferencja odbywata sie w szczegdélnych okolicznosciach. W sobote 7 listopada do
uczestnikow stopniowo docieraty informacje o tragicznych wydarzeniach w centrum Krakowa.
Wobec tej dramatycznej sytuacji organizatorzy i uczestnicy postanowili wspdlnie uczci¢ pamiec
ofiar. O godzinie 20.00 mnisi i mniszki zgromadzili sie na scenie, by zaspiewac Metta Sutte -
jeden z najwazniejszych tekstéw buddyzmu, poswiecony mitujgcej dobroci i zyczliwosci wobec
wszystkich istot.

Ten symboliczny gest nadat konferencji szczegdlny wymiar. Nauki o wspétczuciu, pokoju i
niekrzywdzeniu nabraty w obliczu tragedii bardzo konkretnego znaczenia.

Buddyzm pozostaje w Polsce stosunkowo niewielkg, ale zréznicowanag wspélnota religijng.
Szacuje sie, ze okoto 15-20 tysiecy oséb identyfikuje sie z tg tradycjg. Reprezentowane sg tu
rozne nurty, m.in. therawada, buddyzm tybetanski i zen. Krakowska konferencja byta okazjg do
spotkania przedstawicieli tych tradycji z catego sSwiata, wymiany doswiadczen oraz refleksji nad
tym, jak buddyjska madros¢ moze odpowiadac na wyzwania wspoétczesnego Swiata.



