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Pod adresem www.krakow.pl/sport dostepna jest zaktadka dotyczaca sportowej oferty dla mieszkancéw
Krakowa. Na stronie znajdziecie Panstwo informacje dotyczace imprez sportowych, miejskich programow
sportowych i rekreacyjnych. Pod wskazanym adresem dostepne sa rowniez informacje dotyczace wspétpracy
Miasta ze srodowiskiem akademickim oraz konkursie ofert dla organizacji pozarzadowych. Polecamy mape
$ciezek rowerowych oraz obiektéw sportowych.

W Krakowie rozwéj sportu jest traktowany jako jedno z kluczowych dziatan podnoszacych jakos¢ zycia.
Miasto realizuje liczne programy sportowe i rekreacyjne, np. ,,Méj Trener, Méj Przyjaciel”, ,,Umiem
Ptywac” ,Krakéw Biega - Krakéw Spaceruje”, ,Animator - Moje Boisko - ORLIK 2012" czy , Krakowska
Olimpiada Mtodziezy”. Ponadto Miasto rokrocznie wspiera wiele wydarzen sportowo-rekreacyjnych,
inicjowanych przez kluby i organizacje sportowe oraz organizuje wtasne imprezy sportowo-
rekreacyjne.

Wszystkie te dziatania realizowane sg w oparciu o Program Rozwoju Sportu i Rekreacji w Krakowie na
lata 2010-2012. Gtéwnym celem programu jest organizowanie zycia sportowego Miasta na
najwyzszym mozliwym poziomie.

Do najwazniejszych programéw i wydarzen realizowanych przez Miasto w 2010 r. nalezaty:

- Miejski program "Krakow Biega Krakéow Spaceruje"; catoroczny program sportowo -
rekreacyjny dla mieszkahcéw Krakowa prowadzony przez Wydziat Sportu i Inicjatyw Spotecznych przy
wspotpracy z AZS AWF Krakéw. W ramach programu kazdy moze korzystac przez 7 dni w tygodniu z
bezptatnych sciezek biegowych i Nordic Walking. Celem programu jest zachecenie mieszkancéw
Krakowa do aktywnosci fizyczne;j.

- Miejski program "Umiem Pltywac" realizowany w Osrodku Sportu i Rekreacji "Kolna" oraz w
Centrum Rozwoju Com-Com Zone w okresie od 19 kwietnia do 24 czerwca 2010 r. Akcja miata na celu
nauke oraz doskonalenie ptywania dla dzieci w wieku szkolnym, ktére mogty na preferencyjnych
warunkach lub bezptatnie korzystac z zaje¢ na basenie sportowym.

- Miejski program ,, Krakowska Olimpiada Mtodziezy” - catoroczny system wspétzawodnictwa
sportowego dzieci i mtodziezy szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponad gimnazjalnych z terenu
Gminy Miejskiej Krakéw. W br. w KOM wzieto udziat 30000 dzieci i mtodziezy z ponad 200 szkét.
Program realizowany jest w ramach umowy z Zarzagdem Miejskim Szkolnego Zwigzku Sportowego.

- Miejski program ,,Moj trener, madj przyjaciel”, skierowany do dzieci i mtodziezy, szczegodlnie z
terenu duzych osiedli, majacy na celu aktywizacje ruchowg adresatéw programu przez
wykwalifikowanych instruktoréw, w oparciu o istniejgca baze sportowa szkot.

- Pilotazowy program "Animator - Moje Boisko - Orlik 2012" finansowany w czesci ze Srodkéw
Ministerstwa Sportu i Turystyki. Gtdwnym celem programu jest upowszechnianie kultury fizycznej i
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sportu oraz przeciwdziatanie zjawiskom agresji i patologii wsréd dzieci i mtodziezy, poprzez
skierowanie do tych srodowisk profesjonalnej oferty zaje¢ sportowych i sportowo-rekreacyjnych.
Aktualnie na terenie Krakowa funkcjonujg cztery obiekty Orlik 2012, na ktérych prowadzony jest
program.

- "Zawsze jest pora na rekreacje dla Seniora" - przedsiewziecie rekreacyjne w Parku Lotnikéw na
terenie miejskich Sciezek Nordic Walking. Celem imprezy byto przedstawienie starszym mieszkahcom
miasta ciekawej formy spedzania wolnego czasu, zapoznanie z prawidtowymi technikami uprawniania
Nordic Walking oraz przedstawienie zasad wtasciwego odzywiania.

- "Dzien otwarty stadionow" - zainteresowani krakowianie mogli zapoznac sie z powstajgcymi
arenami pitkarskimi stadionéw Wisty Krakéw i Cracovii. Dzieh otwarty stadionéw cieszyt sie bardzo
duzym zainteresowaniem mieszkancow.

- XX Krakowski Bieg Samorzadowy - wydarzenie sportowo rekreacyjne upamietniajgce pierwsze
niezalezne wybory samorzadowe. Celem wydarzenia byta popularyzacja biegania wsréd dzieci i
mitodziezy szkolnej oraz oséb dorostych. W biegu wzieto udziat ok. 1500 uczestnikdw.

- "Na Rynek Marsz"- impreza zorganizowana wspdlnie z firma "Korzeniowski i Sport Pomaga" Sp. z
0.0. byta rbwnoczesnie 13. edycjg mityngu w chodzie sportowym. Wydarzenie skupito na starcie
Swiatowa czotéwke tej dyscypliny na czele z Robertem Korzeniowskim oraz wielu amatoréw fitness
walkingu, byto réwniez okazja do promocji pro sportowych zachowan w spoteczenstwie.

- Il edycja biegu CRACOVIA INTERRUN - impreza rekreacyjna dla mieszkancéw Krakowa w
ramach obchodéw Swieta Miasta. W biegu wzieli udziat zaréwno biegacze jak i osoby nie uprawiajgce
tej dyscypliny. Celem biegu byta popularyzacja aktywnosci fizycznej wsréd krakowian w potgczeniu z
dobrg zabawa. Impreza zorganizowana w ramach umowy z INTERSPORT.

- "Krakow kierunek Nordic Walking" promocja aktywnego marszu z kijkami, jako uniwersalne;j i
aktywnej formy spedzania wolnego czasu.

Bieg Sztafetowy Licedow , 0 Szable kapitana Stawarza”

Kazdego roku 31 pazdziernika organizowany jest bieg sztafetowy Liceéw , O SZABLE KAPITANA
ANTONIEGO STAWARZA”. Celem Biegu jest uczczenie rocznicy wyzwolenia Krakowa spod wtadzy
zaborczej. W biegu uczestniczg sztafety siedmiu najstarszych licedw krakowskich: | LO, Il LO, Ill LO, IV
LO, V LO, VI LO, VII LO.

»Marszobieg Niepodlegtosci 2010” - celem imprezy jest uczczenie pamieci wielopokoleniowej
drogi narodu polskiego ku niepodlegtosci Ojczyzny poprzez marszobieg jako aktywng forme obchoddéw
Swieta Niepodlegtosci. Zawody biegowe organizowane sg na malowniczej trasie turystycznej z kopca
im. J6zefa Pitsudskiego na kopiec im. Tadeusza Kosciuszki. W imprezie uczestniczy mtodziez szkolna,
zawodnicy klubéw sportowych oraz mieszkahcy Krakowa.

W br. Miasto Krakéw przyznato 93 stypendia sportowe dla zawodnikdw osiggajgcych wysokie wyniki
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sportowe we wspdétzawodnictwie miedzynarodowym lub krajowym na kwote 198 150 ztotych. (JD).



