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Urodzony 22 czerwca 1929 roku w Drohobyczu. Ukończył studia na Wydziale Filozoficzno-Społecznym
Uniwersytetu Jagiellońskiego oraz dziennikarstwo na Uniwersytecie Warszawskim. Tytuł magistra
nostryfikował na Uniwersytecie Wiedeńskim. W latach pięćdziesiątych pracował w Polskim Radiu w
Krakowie. W roku 1957 wyemigrował wraz z rodziną do Wiednia. W roku 1962 założył własne
przedsiębiorstwo COMPENSA - Austria, które wyspecjalizowało się we współpracy z Dalekim
Wschodem, zwłaszcza z Chinami, a także z USA. W roku 1981 uzyskał tytuł doktora w zakresie
politologii w USA. Rząd Austrii uhonorował Adama Zielińskiego Wielkim Złotym Krzyżem Zasługi oraz
Gwiazdą Miasta Wiednia, nadając mu w 1986 roku tytuł "Kommerzial-rat", czyli doradcy władz
austriackich w zakresie ekonomii. Jest członkiem licznych organizacji literackich w Polsce, Austrii i we
Francji, m. in. austriackiego PEN-Clubu, od roku 2001 pełni funkcję senatora klubu.

Autor wielu powieści, opowiadań oraz rozpraw o charakterze polityczno-etyczno-literackim. W uznaniu
dorobku naukowego, literackiego oraz politologicznego Prezydent Austrii nadał mu w 1995 roku tytuł
profesora. Laureat wielu nagród literackich oraz odznaczeń państwowych, m.in. Krzyża
Komandorskiego Orderu Odrodzenia Polski, Medalu Ministra Kultury za zasługi wobec polskiej kultury,
Krzyża Honorowego Prezydenta Republiki Austrii za osiągnięcia w zakresie kultury i sztuki oraz wielu
innych. Uniwersytet Jagielloński wyróżnił go zaszczytnym medalem "Merentibus".


