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Krew dla potrzebujacych

2013-10-14

Krakéw dotaczyt do Dni Krwi Pepowinowej - ogdlnopolskiej akcji spotecznej, ktéra juz po raz trzeci zawitata
do polskich szpitali. Kampanie organizuje Polski Bank Komdérek Macierzystych (PBKM), dzieki wsparciu
Ministerstwa Zdrowia. Celem projektu jest zwiekszenie zasobéw krwi pepowinowej w Polsce, a tym samym
wzrost liczby przeszczepien komérek macierzystych.

W Krakowie akcja odbedzie sie w terminach: 13-17.10. i 20-24.10. Szpitale bioragce udziat w akcji:
Szpital Ginekologiczno-Potozniczy im. Czerwiakowskiego, ul. Siemiradzkiego 1, Szpital Specjalistyczny
im. Jana Pawta Il, ul. Prgdnicka 80, Szpital Kliniczny UJCM, ul. Kopernika 23.

Krew pepowinowa stanowi alternatywe dla szpiku jako Zrédto komdérek macierzystych do
przeszczepieh. W Polsce jest ona najczesciej bezpowrotnie tracona. W naszym kraju ilos¢
zdeponowanych porcji krwi pepowinowej jest zdecydowanie mniejsza niz w USA i Europie Zachodniej -
jest to obecnie okoto 1100-1200 porcji. Dni Krwi Pepowinowej majg wiec na celu nie tylko zwiekszenie
zasobow krwi pepowinowej, ale réwniez edukacje spoteczenstwa w tym zakresie.

W Dniach Krwi Pepowinowej biorg udziat wybrane szpitale na terenie Polski. Przyszte mamy rodzgce
w placéwkach uczestniczgcych w projekcie beda miaty wyjatkowga okazje przekazania krwi
pepowinowej swojego dziecka na cele spoteczne. Dane o pobranej w ramach akcji krwi pepowinowej
trafig do rejestru prowadzonego przez Centrum Koordynacyjne Poltransplant, dzieki czemu z tego
bezcennego daru bedg mogty skorzysta¢ osoby potrzebujgce z Polski i Swiata.

Przekazanie krwi do banku publicznego na cele spoteczne oznacza zrzeczenie sie do niej praw, jej
dysponentem zostaje Poltransplant (a nie rodzice, jak w przypadku przechowywania krwi
pepowinowej w banku rodzinnym). Pozyskanie krwi trwa kilka minut, jest nieinwazyjne i bezbolesne
dla matki i jej dziecka. W trakcie Dni Krwi Pepowinowej w szpitalach bedg obecne konsultantki PBKM,
ktére udzielg przysztym mamom szczegétowych informacji dotyczacych krwi pepowinowej i
odpowiedzg na wszystkie pytania.

Dni Krwi Pepowinowej odbeda sie juz po raz trzeci. Z kazdg edycja akcja sie rozwija. W 2011 roku
wzieto w niej udziat 10 szpitali, a pobrana krew pozwolita zwiekszy¢ zasoby banku publicznego o 43%.
W kolejnym roku w Dniach Krwi Pepowinowej uczestniczyto juz ponad 20 placéwek, a na przekazanie
bezcennego daru zdecydowaty sie 324 mamy. W tym roku Dni Krwi Pepowinowej potrwajg dtuzej niz
w poprzednich latach. Pozwoli to na pobranie znacznie wiekszej ilosci krwi pepowinowej (okoto 2000
porcji) i zwiekszenie w znaczgcy sposob jej zasobdéw w Polsce.

Komérki macierzyste to pierwotne komérki o unikatowych zdolnosciach do przeksztatcania sie we
wszystkie komorki organizmu oraz majgce olbrzymi potencjat do samoodnowy i namnazania sie.
Pozwala to wykorzystywac je do odbudowy lub zastepowania uszkodzonych komérek, a tym samym
do leczenia wielu powaznych choréb hematologicznych, onkologicznych, metabolicznych oraz
immunologicznych. Na swiecie wykonano ponad 35 tysiecy transplantacji krwi pepowinowej u dzieci i
dorostych. W Polsce dotychczas przeprowadzono kilkadziesigt przeszczepien, z czego ponad 20 u
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dzieci. Do az 9 z nich uzyto krwi pobranej i zdeponowanej w Polskim Banku Komérek Macierzystych,
do pozostatych z zagranicznych bankéw publicznych.

Wiecej informacji o Dniach Krwi Pepowinowej oraz harmonogram akcji dostepne sg na www.pbkm.pl.



http://www.pbkm.pl

