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Komunikat pytkowy dla alergikéw

2011-04-12

Dwa razy w tygodnu - we wtorki i czwartki, publikujemy komunikaty pytkowe zawierajace informacje o
aktualnym i prognozowanym stezeniu dla pytkéw roslin alergizujacych oraz zarodnikéw grzybéw. Informacje
pochodza ze stacji zlokalizowanej w rejonie Rynku Gtéwnego w Krakowie.

Trwa gtéwny sezon pytkowy, w powietrzu wystepujg ziarna pytku traw, ktére sg gtéwnym Zrédiem
alergenow roslinnych w naszym kraju. Wiekszos¢ os6b z alergig pytkowa jest uczulonych na alergeny
traw. Sezon traw jest stosunkowo dtugi ze wzgledu na to, ze rézne gatunki traw pylg w réznych
terminach (IV-IX). Do stabych alergenéw zawartych w ziarnach pytku roslin zielnych, zwanych
popularnie chwastami, zalicza sie alergeny babki, szczawiu i pokrzywy. Natomiast pojawienie sie
pierwszych ziaren pytku bylicy, o silnych wtasciwosciach alergizujgcych zaczyna tzw. okres letnio-
jesienny sezonu pytkowego z dominujgcym pytkiem bylicy i ambrozji. Od czerwca wzrasta tez stezenie
zarodnikéw grzybéw, wysokie stezenia wahajg sie w zaleznosci od typu zarodnikéw. Do najsilniej
uczulajgcych zalicza sie zarodniki Alternaria.

Monitoring stezenia czastek biologicznych, w tym pytku roslin i zarodnikéw grzybéw w powietrzu w
rejonie Rynku Gtéwnego w Krakowie prowadzony jest w ramach wspétpracy z Urzedem Miasta
Krakowa przez Pracownie Alergologiczno - Immunologiczng Poradni Alergologicznej Szpitala
Uniwersyteckiego i finansowany w catosci z budzetu Miasta Krakowa.

Aktualne informacje zwigzane z monitoringiem stezenia czgstek biologicznych, w tym pytku roslin i
zarodnikéw grzybdéw w powietrzu w rejonie Rynku Gtéwnego w Krakowie mozna réwniez uzyskac pod
numerem telefonu Catodobowej Informacji Medycznej (12) 661-22-40.

Komunikat pytkowy dla alergikéw 8 kwietnia(JD).
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