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Czy uratowates dzisiaj komus zycie?

2013-12-12

Juz tylko dzis (12 grudnia) trwa akcja ,,Dla Ciebie to pie¢ minut, dla kogos to cate zycie". Wtaczajac sie w nia
mozesz podarowac czastke siebie ratujac zycie chorym na raka krwi.

Ponad 100 uczelni wyzszych z 43 miast Polski tgczy sity, aby pomdéc chorym na raka krwi.
Ogodlnopolska akcja rejestracji studentéw odbedzie sie pod hastem ,Dla Ciebie to 5 minut, dla Kogo$
to cate zycie".

Studenci i Fundacja DKMS zaprosili do udziatu w wydarzeniu tych, ktérzy nie tylko podjeli wysitek
rejestracji, ale odpowiedzieli TAK na pytanie: ,Zostates wytypowany jako zgodny z pacjentem chorym
na raka krwi. Czy podtrzymujesz swojg gotowos¢ pomocy wyrazong podczas rejestracji jako
potencjalny dawca komdrek macierzystych?"

Zostanie potencjalnym dawca to bardzo powazna decyzja. Kiedy ktos dowiaduje sie, ze moze
uratowac zycie pacjentowi choremu na raka i jest gotowy to zrobi¢, konieczne jest chwilowe
przeorganizowanie jego codziennego zycia. Czesto zachodzi potrzeba wziecia wolnego dnia, aby méc
sie udac¢ na wizyte do lekarza w celu zrobienia szczegétowych badanh, a jezeli wszystko pdjdzie dobrze,
by oddad szpik lub komérki macierzyste. Bez wzgledu na to czy pobiera sie komérki z krwi obwodowej
czy tez szpik z talerza kosci biodrowej, kazdemu dawcy przystuguje zwolnienie lekarskie, ktére -
zgodnie z kodeksem pracy - gwarantuje 100-procentowe wynagrodzenie. Ale to nie wszystko. Jezeli
badania i pobranie odbywa sie w innym miejscu niz miejsce zamieszkania dawcy, Fundacja DKMS
Polska pokrywa wszelkie dodatkowe koszty, jak np. podrézy czy hotelu.

W Polsce co godzine ktos kolejny dowiaduje sie, ze ma biataczke. Chorujg mate dzieci, mtodziez,
dorosli. Dla wielu z nich jedyng szansa na nowe zycie jest przeszczepienie komérek macierzystych od
dawcy niespokrewnionego. Tych niestety jest ciggle zbyt mato. Aktualnie w Polsce zarejestrowanych
jest p6t miliona oséb z czego ponad 390 tysiecy w bazie Fundacji DKMS.

Dzieki akcji ,Dla Ciebie to 5 minut, dla Kogos to cate zycie" uda sie poméc kolejnym osobom
walczgcym z rakiem krwi. Informacje na temat projektu oraz lista miejsc gdzie mozna zarejestrowac
sie jako potencjalny dawca szpiku znajdujg sie na www.dkms.pl/student.

Fundacja DKMS Baza Dawcéw Komérek Macierzystych Polska, dziatajgca od 2008 roku jako niezalezna
organizacja non-profit, od poczatku dziatalnosci przebadata i zarejestrowata ponad 390 tysiecy
potencjalnych dawcéw komdérek macierzystych i jest tym samym najwieksza baza w Polsce. Ponad
800 osbéb podarowato juz czastke siebie innym dajgc im tym samym szanse na nowe zycie. Jako
jedyna baza potencjalnych dawcéw szpiku w Polsce, Fundacja DKMS posiada mozliwos¢ rejestracji
dawcéw za pomocya pateczek do poboru wymazu z btony sluzowej. Ta innowacyjna metoda pozwala na
samodzielne pobranie wymazu, z ktérego, tak jak z krwi, oznaczane sg cechy zgodnosci tkankowe;.
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