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W ramach kampanii „Listopad miesiącem walki z cukrzycą” organizowanej przez Koalicję na rzecz Walki z
Cukrzycą, w Krakowie powstał bezpłatny punkt diabetologiczny. Będzie można w nim bezpłatnie zmierzyć
m.in. poziom cukru we krwi, sprawdzić wagę ciała i określić wskaźnik BMI, a także skontrolować ciśnienie
tętnicze.

Kampania „Listopad miesiącem walki z cukrzycą” ma być akcją cykliczną, w której ramach, co roku
będą prowadzone zaplanowane na dużą skalę działania edukacyjne i informacyjne.

W Krakowie bezpłatny punkt diabetologiczny będzie działał przez pięć dni w Centrum Medycznym
ENEL-MED, przy ulicy Pawiej 5 (Galeria Krakowska) od 21 do 25 listopada w godzinach od 10:00 do
16:00.

Na badanie nie obowiązują zapisy. O przyjęciu decyduje kolejność pojawienia się w punkcie
diabetologicznym. Podobne punkty diabetologiczne będą funkcjonowały także w: Poznaniu,
Wrocławiu, Warszawie i Łodzi.

W ramach prowadzonej kampanii Koalicja na Rzecz Walki z Cukrzycą uruchomiła także:

Diabetofon -  pod  ogólnopolskim numerem (22) 545 37 26 dyżurują  konsultantki −
pielęgniarki diabetologiczne z Polskiej Federacji Edukacji w Diabetologii, udzielające informacji
osobom chorym i ich rodzinom na temat cukrzycy oraz prowadzonych bezpłatnych badań.
Strona internetowa -  www.nie-cukrzycy.pl, na której można znaleźć wiele cennych
wskazówek dotyczących cukrzycy, wykonać test ryzyka, a w przypadku osób z cukrzycą znaleźć
porady dotyczące prewencji powikłań czy diety. Na stronie można także znaleźć informacje na
temat dyżurów diabetologicznych.
Pierwsza społeczna kampania reklamowa poświęcona cukrzycy - spoty telewizyjne i
radiowe będą emitowane przez cały listopad w czołowych mediach ogólnopolskich i
regionalnych. Kampaniom telewizyjnej i radiowej towarzyszy kampania prasowa i outdoorowa.
Spot reklamowy można obejrzeć na stronie: http://www.youtube.com/user/Cukrzyca2010.

Koalicja na Rzecz Walki z Cukrzycą jest organizacją powołaną w kwietniu 2009 roku z inicjatywy
Instytutu Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej w celu edukacji oraz zwiększenia efektywnej
profilaktyki i diagnostyki cukrzycy w Polsce.

Koalicja reprezentuje największe polskie organizacje podejmujące pracę na rzecz osób chorych na
cukrzycę: Polskie Towarzystwo Diabetologiczne, Polską Federację Edukacji w Diabetologii, Polskie
Stowarzyszenie Diabetyków, Górnośląskie Stowarzyszenie Diabetyków, Dziennikarski Klub Promocji
Zdrowia, Ogólnopolską Federację Organizacji Pomocy Dzieciom i Młodzieży Chorym na Cukrzycę,
fundację Cukrzyca u Dzieci. Koalicję wspierają także miesięcznik „Diabetyk” oraz portal
www.mojacukrzyca.org.

http://www.nie-cukrzycy.pl/
http://www.youtube.com/user/Cukrzyca2010


Intencją koalicjantów jest, aby poprzez zakrojone na szeroką skalę działania edukacyjne w ramach
kampanii „Cukrzyca – więcej niż cukier” oraz „Listopad miesiącem walki z cukrzycą” aktywnie
wpływać na zwiększanie świadomości społecznej w zakresie cukrzycy, zmienić upraszczające
podejście do choroby, a także uświadomić jej interdyscyplinarny charakteru i współzależność
z prowadzonym stylem życia. Radę programową Koalicji tworzą m.in. ks. Arkadiusz Nowak (Instytut
Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej) oraz prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak (prezes Polskiego
Towarzystwa Diabetologicznego). (JD).


