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Co kraj, to obyczaj, czyli Swieta na swiecie

2015-01-09

Boze Narodzenie, Sylwester, a moze Swieto Trzech Kréli? Jakie smakotyki znajdziemy na swiatecznych
stotach w réznych krajach? Jakie sa charakterystyczne dla réznych narodowosci swiagteczne tradycje i
przesady? Zanim przygotowania do Wigilii pochtona nas do reszty, proponujemy waszej uwadze swiateczna
podréoz dookota swiata!

Swigteczne Abecadto wypada rozpocza¢ od litery , A", czyli Austrii, w ktérej zlokalizowane s3a
zaprzyjaznione z Krakowem Wieden i Innsbuck. Czy wiecie, ze to wtasnie mata austriacka wioska
Oberndorf koto Salzburga jest ojczyzna jednej z najpiekniejszych koled swiata? ,Stille Nacht, Heilige
Nacht...", czyli ,Cicha Noc, Swieta Noc..." rozbrzmiata po raz pierwszy w 1818 r. Stowa koledy napisat
ksigdz Joseph Mohr, a muzyke skomponowat organista Franz Xavier Gruber.

Zestaw wigilijnych dan na belgijskim stole z pewnoscig przyprawitby o zawrét gtowy wszystkich
Swigtecznych , konserwatystéw" przyzwyczajonych do widoku karpia i pierogéw z grzybami. Podczas
uroczystej kolacji, do ktérej ograniczaja sie obchody swiat w Belgii, np. w zaprzyjaznionym z
Krakowem Leuven, spozywa sie zaréwno ostrygi i homary, jak i indyka, czy babke z kremem mokka.
Kojarzony z polskimi wypiekami Swigtecznymi mak jest tutaj raczej karma dla ptakéw, a po Pasterce
tradycyjnie spozywa sie bouguettes, czyli rodzaj kutii z peczakiem. Gtdéwnym daniem jest jednak
najczesciej dziczyzna w sosie sliwkowym i sorbet. Z wyjatkiem pstraggéw Belgowie nie jedzg ryb
stodkowodnych.

W Danii, gdzie Swieta spedzane w gronie najblizszej rodziny majg catkowicie sSwiecki charakter, do
jednej z najwazniejszych tradycji nalezy dekorowanie choinki charakterystycznymi matymi
chorggiewkami - Dannebrog. Swiagteczne prezenty przynosi Julemanden, a na wigilijnym stole
koniecznie musi sie znalez¢ pieczona kaczka oraz ris I'amande - zapiekany ryz z owocami i
przyprawami korzennymi, w ktérym ukryty jest jeden migdat. Szczesliwy znalazca migdata zostaje
obdarowany dodatkowym prezentem - np. marcepanowg sSwinkg, ktéra przynosi szczescie.

Najwczesniej w catej Europie przygotowania do Bozego Narodzenia rozpoczynajg mieszkanhcy
Finlandii. Juz w okresie tzw. matych swigt (Pikkujoulu) - w kazda niedziele Adwentu - w finskich
domach zapalane sg kolejne sSwieczki. Gdy zaptong juz wszystkie - dzieci mogg dostac upragnione
prezenty.

Najbardziej efemeryczna choinka z pewnosécig wystepuje we Francji... Swigteczne drzewko moze
tutaj zdobi¢ mieszkanie tylko przez jeden dzieh w roku! Znana na catym Swiecie, wykwintna francuska
kuchnia jest bogata swigtecznymi przepisami, ktére jednak réznig sie w zaleznosci od regionu kraju,
np. w Alzacji najbardziej popularna jest pieczona ges$, w Burgundii - indyk, w Akwitanii - nadziewana
kasztanami kaczka, zas w Paryzu - ostrygi! Francuskie dzieci wiezg, ze prezenty do ich bucikéw
wktada nowonarodzone Dziecigtko Jezus, zas w wioskach i matych miasteczkach na prowingcji
zachowat sie zwyczaj wypiekania w okresie bozonarodzeniowym 13 chlebéw symbolizujgcych 12
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apostotéw i Jezusa.

Az 12 dni trwajg obchody Swigt Bozego Narodzenia w Grecji. Najwazniejszym bozonarodzeniowym
symbolem w tym kraju nie jest choinka lecz przystrojony.... model zaglowca. W kazdym greckim domu
wypieka sie Christopsomo czyli chleb Chrystusa: duzy okragty chleb z orzechami i odciskiem
drewnianej pieczeci z symbolem religijnym. Inne tradycyjne greckie potrawy Swigteczne to m. in.
pieczone jagnie, pieczony prosiak, czy nadziewany kasztanami i ryzem indyk. W Swigtecznym okresie
greckie domy odwiedza ksigdz, kropigc Swiecong wodag zakamarki, w ktérych mogg ukrywac sie
kallikantzari, czyli zte duszki.

Sinter Klaus, czyli holenderski Swiety Mikotaj nie przyjezdza saniami, ale przyptywa todzig do portu
Schevingen. Holendrzy, ktérzy zazwyczaj nie przywigzuja duzej wagi do bozonarodzeniowych
tradycji, s niezwykle zzyci ze zwyczajem wysytania kartek ze Swigtecznymi zyczeniami. Kartkowe
szalenstwo rozpoczyna sie na kilka tygodni przed swietami. Przecietna holenderska rodzina wysyta
kazdego roku od 30 do 50 kartek, zas$ te ktére sama dostaje - wywiesza w oknach doméw bad?z
ustawia na reprezentatywnym miejscu.

Swigteczny okres w Luksemburgu rozpoczyna sie w pierwszg niedziele grudnia od wielkiej parady,
ktéra przechodzi przez cate miasto az do gtéwnego Ratuszu. W pochodzie uczestniczg m. in. takie
bajkowe postacie jak Klees'chen (odpowiednik Swietego Mikotaja) i Houseker (,Czarny Piotrus"),
ktérzy obdarowujg okoliczng dziatwe stodyczami. Tradycyjnym deserem podawanym podczas
wigilijnej kolacji - opréocz pochodzgcej z Niemiec bozonarodzeniowej strucli - jest buche de Nol, czyli
specjalne sSwigteczne lody.

Norwegowie rozpoczynajg przygotowania do Swigt - generalne porzadki i pieczenie ciasteczek,
ktérych musi by¢ przynajmniej 7 rodzajéw! - juz podczas Adwentu. Gtéwnym daniem Swiagteczne;j
kolacji jest pinnekjtt, czyli solone jagniece zeberka. Przygotowuje sie réwniez... owsianke! W wigilijny
wieczér nalezy bowiem poczestowa¢ nig domowego gnoma, nazywanego Julenisse - wéwczas bedzie
grzeczny i zamiast ptata¢ ztosliwe figle przyniesie dzieciom prezenty. Waznym elementem sSwiat jest
rowniez sosnowe lub swierkowe drzewko, ktére zadomowito sie w Norwegii dopiero w 1900 r. Choinka
jest dekorowana recznie robionymi z kolorowego papieru ozdobami - tancuszkami i koszyczkami,
ktére nastepnie wypetnia sie stodyczami i bakaliami. To wtasnie z norweskich laséw pochodza
drzewka ustawiane co roku na Union Station w Waszyngtonie oraz Trafalgar Square w Londynie. Jest
to kontynuacja tradycji zapoczatkowanej w 1947 r., kiedy wtadze brytyjskie w podziekowaniu za
pomoc okazang Norwegii w okresie okupacji, dostaty w prezencie od Oslo wspaniate
bozonarodzeniowe drzewko.

Na wigilijnym stole w Czechach nie moze zabrakng¢ vanocky - tradycyjnego biatego ciasta z
bakaliami przypominajgcego wygladem i smakiem polskg stodkg chatke. Na Stowacji, a przede
wszystkim w okolicach Bratystawy, zamiast tradycyjnej zupy grzybowej podawana jest
przygotowywana z kiszonej kapusty kapustnica. Duza wage przywigzuje sie tutaj do bakalii i owocéw,
a zwfaszcza jabtek, ktére stuzg nie tylko do jedzenia, lecz takze sSwigtecznych wrézb.

Nazwa litewskiej wigilii - Kuczios - pochodzi od stowa kutia. Jednak to nie ta tradycyjna w krajach
Europy Wschodniej kasza z gotowanej pszenicy z miodem, makiem i bakaliami jest najbardziej
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typowym litewskim daniem bozonarodzeniowym. Swiateczna kolacje na Litwie wyrézniaja $lizyki po
litewsku zwane kucziukai - bardzo drobne drozdzowe ciasteczka z makiem. Wsréd Litwindw popularna
jest m.in. wrézba polegajgca na wzieciu do reki garsci slizykdéw: parzysta liczba ciasteczek oznacza
powodzenie, nieparzysta - niepowodzenie. Ponadto wigilijne menu na Litwie nie zawiera zup (barszcz
z uszkami jest podawany tylko w rodzinach polskiego pochodzenia), zamiast ktérych serwowany jest
Kisiel z zurawiny. Waznym sktadnikiem kolacji jest takze $ledz - koniecznie pod czerwonym
buraczkiem!

Odmienne tradycje i zwyczaje kultywowane sg w réznych czesciach Kanady. Mieszkahcy
francuskojezycznej czesci kraju sg bardziej religijni. W okresie Swigtecznym ich mieszkania zdobi
ztobek, a rodzina zasiada do uroczystej kolacji dopiero po powrocie z Pasterki. Gtdwng kulinarng
atrakcje wigilijnego wieczoru stanowi tutaj miesny placek tourtiere oraz deser Yule log, nazywany
rowniez Blche de Noél - czekoladowe ciasto majgce ksztatt drewnianego polana. Z kolei w angielskiej
czesci kraju podczas sSwiagtecznej kolacji podawany jest indyk lub wotowina, na deser zas - stynny
angielski pudding. Typowg kanadyjska tradycjg jest tzw. ,bostofnska choinka", czyli doroczne
wysytanie do Bostonu specjalnego Swigtecznego drzewka. Ten dziekczynny w istocie gest ma
przypomina¢ o pomocy humanitarnej, ktére miasto Boston okazato kanadyjskiemu Halifax w 1917 r.,
gdy w pobliskiej zatoce doszto do katastrofalnego w skutkach zderzenia statkow.

Prawostawni Rosjanie i Ukraincy obchodzg Swieto Bozego Narodzenia 7 stycznia, a wiec juz po
Nowym Roku. Dla wszystkich ortodokséw jest to prawdziwy problem - jak bowiem pogodzic
czterdziestodniowy Scisty post poprzedzajacy Gwiazdke z sylwestrowymi szalehstwami i tradycyjnym
rosyjskim noworocznym ,3actonbem" (zakrapiang ,posiadéwa" przy suto zastawionym stole)?
Swigteczne paradoksy u naszych wschodnich sasiadéw sg w duzej mierze efektem burzliwej historii
Rosyjskiego Imperium i ZSRR. Jeszcze do XVIII w. Nowy Rok obchodzony byt na Rusi 1 wrzesnia.
Tradycja swietowania Sylwestra, zostata wprowadzona specjalnym dekretem cara Piotra I, w wyniku
ktérego w 7207 roku od Stworzenia Swiata nardd ruski zaczat liczy¢ czas od Narodzin Chrystusa,
witajac nowy, 1700 rok 1 stycznia. Rosja dalej zyta jednak wedtug ,starego stylu", czyli kalendarza
julianskiego ,,op6Znionego" wobec obowigzujgcego w Europie kalendarza gregoriahskiego o 13 dni.
~Nowy styl" w Imperium definitywnie narzucita wtadza radziecka. Dzisiaj, chcgc uczyni¢ zados¢
wszystkim tradycjom, Rosjanie Swietujg nieprzerwanie od 1 stycznia (,,nowy" Nowy Rok), poprzez 7
stycznia (Boze Narodzenie), az do 14 stycznia (,,stary" Nowy Rok).

Dla wiekszosci Wtochow najbardziej doniostym i wyczekiwanym dniem w roku jest zamykajgce okres
bozonarodzeniowy Swieto Trzech Kréli (wtoskie porzekadto gtosi: ,Na Trzech Kréli wszystkie $wieta
zostajg zabrane"), czyli zasymilowane pogahskie swieto czarownicy Befany. To wtasnie w tym dniu
ulicami historycznego centrum Florencji przechodzi renesansowy ,Konny Orszak Magéw", a dzieci
znajdujg w zawieszonych na noc skarpetach prezenty od Befany lub (jesli nie byty grzeczne) - grudki
wegla lub czosnek! Osobnym rozdziatem wtoskich tradycji bozonarodzeniowych jest szopka,
wymyslona przez $w. Franciszka z Asyzu. Charakterystyczne sg takze witoskie przesady zwigzane ze
swietowaniem ostatniej nocy roku. W Sylwestra koniecznie nalezy zatozy¢ czerwong bielizne
(czerwony kolor przynosi szczescie), a po poétnocy zjes¢ porcje gotowanej gorczycy (ktérej ziarenka
przypominajg monety wrdézgc bogactwo) lub przynajmniej gars¢ stodkich bakalii. Ozdobg tej
wyjatkowej nocy sg sztuczne ognie - wymyslone réwniez we Wtoszech, w Neapolu.
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Na koniec wypada wspomniec¢ o swigtecznych zwyczajach w USA, ktére s3a... tak réznorodne pod
wzgledem kultury i tradycji jak same Stany - skupisko wszystkich narodowosci sSwiata! Wsréd
bozonarodzeniowych zwyczajéw zapozyczonych z réznych krajéw odnalez¢ mozna jednak réwniez
typowo amerykanskie - chociaz raczej pop-kulturowe! - akcenty, takie jak imiona reniferéw z
zaprzegu Swietego Mikotaja (najbardziej znanym jest z pewnos$cig czerwononosy Rudolf!), czy tez
»~Zmarzniety" batwanek Frosty.



