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Lato w Akademii Seniora
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Krakowskie Centrum Seniora zaprasza na bezptatne warsztaty w ramach Letniej Akademii Seniora.

Bezptatne warsztaty artystyczne pt. "Wszyscy jesteSmy twércami" odbedg sie 10 lipca (piatek), w
godz. 10.00-12.30, w sali 6, os. Centrum C10. Zajecia poprowadzi absolwentka ASP i Studium
Artterapii w Polskim Instytucie Ericksonowskim, dr Kinga Polit.

Zgtoszenia sg przyjmowane pod numerem tel. 663 - 805-204. |loS¢ miejsc ograniczona.
Wiecej informacji na stronie www.dlaseniora.krakow.pl. Organizatorem Letniej Akademii Seniora jest
Krakowskie Centrum Seniora dziatajgce przy Wydziale Spraw Spotecznych UMK.

Przypomnijmy; na os. Centrum C 10 dziata powotane przez Prezydenta Krakowskie Centrum Seniora -
miejsce skupiajgce senioréw wolontariuszy, ktérzy chca dziata¢ na rzecz integracji i aktywizacji
krakowskiego srodowiska senioralnego. Centrum realizuje zajecia artystyczne i rozwijajgce aktywnosé
fizyczna, ktdre cieszg sie duzym zainteresowaniem. W ub. r. prowadzona byta pierwsza edycja akcji
Letnia Akademia Seniora. W spotkaniach wzieto udziat 650 osdb.
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