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Krakowskie teznie solankowe znow dziataja
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Nad Bagrami i Zalewem Nowohuckim znéw mozemy korzystac z dobroczynnych wtasciwosci solnego
mikroklimatu. Teznie sa otwarte codziennie, przez cata dobe. Nad Zalewem Nowohuckim pojawity sie réwniez
fontanny ptywajace.

Teznie to drewniane budowle pokryte gatgzkami tarniny. Pierwotnie stuzyty do zageszczania solanki w
trakcie produkcji soli konsumpcyjnej i leczniczej. Dzieki temu odkryto ich walory lecznicze - powietrze
wokot nich nasycone jest aerozolem z solanki, ktéra obciekajac po elementach budowli, ulega
naturalnemu odparowaniu.

Powiew morza

Powietrze bogate w mikroelementy zaczeto stosowac¢ w réznego rodzaju kuracjach. Mikroklimat
wytwarzany przez teznie jest wiec zblizony do tego, ktérego zazywamy podczas nadmorskich podrézy.
Godzinny spacer przy tezni solankowej to dawka jodu, ktora odpowiada trzem dniom
spedzonym nad morzem.

Kuracja szczegodlnie wskazana jest dla osdb w czasie rekonwalescencji po ciezkiej chorobie, dla
palaczy, oséb pracujgcych w zapylonej przestrzeni i wysokiej temperaturze. Pozytywny wptyw odczujg
rowniez osoby na co dzieh pracujgce gtosem.

Plywajace fontanny nad Zalewem Nowohuckim
Nad Zalew Nowohucki wrécity takze ptywajace fontanny.

W mozliwosciach sterowania fontannami w tym roku pojawit sie dodatkowy, trzeci utwér. Jaki?
Zachecamy do sprawdzenia tego nad Zalewem Nowohuckim. Fontannami sterowa¢ mozna réwniez z
dostepnej na brzegu konsoli. Im wiecej uczestnikdéw, tym ciekawsze spektakle. Jesli fontanny nie sa
sterowane przez odwiedzajgcych, przechodzg w tryb dziatania automatycznego.



