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Miat niezwykle dociekliwy umyst, ciato atlety, praktyczne zdolnosci manualne i dogmatyczna pewnosé, ze
znat sie najlepiej na wiekszosci rzeczy, a juz z pewnoscia na nartach... Jesli nowoczesne narciarstwo
komukolwiek zawdziecza swéj rozwdj, z pewnoscia byt to Austriak Mathias Zdarski.

Pionier alpejskich zjazdow, pedagog, filozof, malarz, rzezbiarz, podréznik i ekscentryczny wynalazca -
Zdarski byt prawdziwym ,cztowiekiem renesansu"! Nazywany niekiedy ,Newtonem narciarstwa
alpejskiego", Austriak ten nie tylko unowoczes$nit sprzet i techniki jazdy na nartach, ale przede
wszystkim jak nikt inny przedtem spopularyzowat ten sport, zakorzeniajgc w powszechnej opinii
przekonanie, ze na nartach nie tyle mozna, co trzeba jezdzi¢, ze sg one odpowiednie nie tylko w
ptaskim terenie, ale przede wszystkim - niezastgpione w gdérach. Zaprojektowany i zbudowany przez
Zdarskiego osrodek Habernreith w poblizu miejscowosci Lilienfeld (nieco ponad 2 godziny jazdy
pociggiem na zachdd od Wiednia) byt na poczatku XX wieku prawdziwg Mekka narciarzy. Niejako
.przy okazji" Zdarski skonstruowat bardziej efektywne taczki, wymyslit betoniarke i zaméwit basen z
systemem ogrzewania wedtug wtasnego pomystu. Pracujgc caty czas w samodzielnie
zaprojektowanych ubraniach, umilat sobie chwile przerwy herbatg przyrzgdzang wedtug wtasnej
receptury na samodzielnie skonstruowanej kuchence turystycznej - réwnie popularnej podczas
pierwszej wojny swiatowej wsrdd austriackich zotnierzy, jak lekki plecak podrézny Zdarskiego i
rozktadany namiot jego konstrukcji. Skad Zdarski miat pienigdze na realizacje swoich pomystéw,
egzotyczne podréze i kupno ziemi pod posiadtos¢, do dzisiaj pozostaje tajemnica.

Mathias Zdarski (wtaéciwie Matya$ Zdarsky) urodzit sie 25 lutego 1856 r. w niemieckojezycznej czesci
Moraw - w Kozichovicach koto TrebiCy. Byt on najmtodszym z dziesieciorga dzieci. W latach 1874-1878
zdobywat wyksztatcenie w Brnie. Nastepnie pracowat jako nauczyciel w Wiedniu, Elsenreith i w
wiezieniu Stein. W Monachium uczyt sie malarstwa na Akademii Sztuk Pieknych, a na Politechnice w
Zurychu malarstwa i rzezby. Duzo podrézowat - byt we Wtoszech, Bosni i w potnocnej Afryce. Niektére
z jego obrazéw olejnych sa dzisiaj wystawione w muzeum Lilienfeld, ktére jest poswiecone jego
pamieci.

Swojg pierwszg pare nart Mathias zobaczyt na wedrownej wystawie przyrzadéw sportowych w 1872 r.
Pie¢dziesigt szes¢ lat pézniej pamietat jeszcze, ze miaty one 120 cm dtugosci, 6 cm szerokosci i 4 cm
grubosci przy platformie na stopy, zapinanej na dwa rzemyki. Jakkolwiek dziwne moze sie wydawac,
ze szesnastolatek zauwazyt takie szczegdéty, trzeba pamietad, kim byt Zdarski! Zafascynowany dang
sprawg nie dopuszczat mozliwosci odwrotu... Z czasem pojawity sie nowe inspiracje: relacje z
pionierskich przebiegéw narciarskich zamieszczane na tamach niemieckiej prasy, przede wszystkim
zas - doniesienia o wyczynie Norwega Fridtjofa Nansena, ktéry w roku 1888 przeprawit sie na nartach
przez Grenlandie, a w roku 1891 wydat ksigzke Auf Schneeschuhen durch Gréonland (Przez Grenlandie
na nartach). Pod wptywem tej publikacji Zdarski zaméwit sobie pare norweskich nart i nauczyt sie
zjezdzac¢ na nich w terenie alpejskim. Byt to zresztg najprostszy sposéb aby dostac sie w zimie do
wioski Lilienfeld z wyzej potozonych terenéw w Habernreith, ktére Austriak zakupit w 1889 r.
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Przez kolejne 6 lat Zdarski eksperymentowat ze sprzetem wprowadzajgc wtasne modyfikacje i
doskonalgc technike jazdy. Norweskie narty, reklamowane w owych czasach jako wyjgtkowo
jakosciowe i profesjonalne, Austriak krytykowat, jako posiadajace ,9 kluczowych wad", takich jak np.
trudnosci z wykonywaniem zakretéw, niemozliwos¢ uzywania na stromych terenach, ciezar,
niestabilne wigzanie skutkujgce licznymi urazami, czy tez trudnosci z szybkim zaktadaniem sprzetu.
Juz w 1891 r. Zdarski skonstruowat pierwsze stalowe wigzanie , dzieki ktéremu but byt stabilnie
przymocowany do narty, co umozliwito pokonywanie alpejskich stromizn. To jednak nie wystarczato i
Zdarski zaprojektowat jeszcze mocniejsze wigzanie, ktore stato sie prototypem nowoczesnego
wigzania narciarskiego. W wykonanym wtasnorecznie modelu nart ,Lilienfelder Stahlsohlenbindung",
wynalazcy udato sie wyeliminowad takze pozostate ,wady" charakteryzujgce dotychczas uzywany
sprzet.

Jezdzac na nartach - podobnie jak Norwegowie - Zdarski uzywat tylko jednego kijka, a skrety
wykonywat za pomoca tokci. Jesli jednak norweski sprzet narciarski byt przystosowany gtéwnie do
jazdy po ptaskim terenie i podchoddéw pod gére na wzniesieniach umiarkowanej wysokosci, to Austriak
skoncentrowat swoje sity na modyfikacji nart, ktéra zmaksymalizuje efektywnosS¢ i bezpieczenstwo
podczas zjazdu ze stromego zbocza. Otwarta krytyka norweskich nart i stylu, z ktérg Zdarski
wystepowat na tamach sportowych periodykéw, stata sie zarzewiem konfliktu na skale
miedzynarodowaq. Jeden ze zwolennikéw Zdarskiego wybrat sie nawet do Oslo, aby zatagodzi¢ ten
»dyplomatyczny incydent". Sam Zdarski skruchy jednak nie odczuwat i dgzyt do konfrontacji. W 1899
r. wyzwat on nawet Norwegdédw na ,pojedynek": poréwnanie jakosci sprzetu narciarskiego podczas
konkursowego przejazdu na wzgérzu o nachyleniu 35-50° z licznymi przeszkodami. Przekonani o
swojej niekwestionowanej wyzszosci w dziedzinie sportdw zimowych, Norwegowie nie zamierzali
pierwotnie nic nikomu udowadniaé. Oficjalnie nie przyjeli oni wyzwania, jednak negatywny PR
Zdarskiego robit swoje i ostatecznie zdecydowali sie oni wydelegowa¢ porucznika Hassa Horna do
.Zzbadania sprawy" i udziatu w zawodach, ktére odbyty sie w Austrii w 1905 r. Z uwagi na nieoficjalny
charakter konfrontacji, nie zostata ona rozstrzygnieta, a miedzynarodowi obserwatorzy zgodnie
przyznali wyzszos¢ techniki Zdarskiego podczas zjazdu oraz przewage Horna podczas wspinaczki na
wzniesienia. Obserwatorzy pozostali pod wrazeniem predkosci zawodnikéw, jednak sam Zdarski
podkreslat, ze promuje jazde rekreacyjng - bezpieczna i efektywnga - nie zas jazde ,na czas".

Od predkosci Austriak jednak nie stronit. 19 marca 1905 r. - zaraz po uzyskaniu honorowego
cztonkostwa w Klubie nraciarskim Wielkiej Brytanii - Zdarski zorganizowat pierwsze w historii zawody
w narciarstwie alpejskim - tzw. Torlauf (czyli zjazd z bramkami) na gérze Muckenkogel, niedaleko
Lilienfeld. Trasa o dtugosci 2 km z 85 bramkami przypominata dzisiejszy slalom gigant. W zawodach
brato udziat 24 zawodnikéw. Zwyciezyt oczywiscie Zdarsky, stajgc sie tym samym pierwszy zwyciezcg
zawodow narciarskich. Zawody nie zyskaty jednak wiekszego rozgtosu. W roku 1922 Anglik Arnold
Lunn wymyslit krétszy, ale trudniejszy zjazd - slalom.

W czasach, kiedy zyt Zdarsky nikt nie przypuszczat, ze stworzyt on podwaliny narciarstwa alpejskiego.
Byt raczej uwazany za ekscentryka. Podczas | wojny Swiatowej uczyt zotnierzy stacjonujacych na
terenach gérskich narciarstwa oraz zachowania sie podczas lawin. Przekazywat im m.in. zasady
bezpiecznej jazdy na nartach, pozwalajgce unikng¢ upadkdéw, sprawnie poruszac sie w terenie gérskim
i pokonywac niespodziewane przeszkody. Sformutowane przez Zdarskiego w 1896 r., stanowity one
rodzaj jego sportowej filozofii, ktérej pozostat wierny do kohnca zycia. W tym samym roku Richter
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Hamburg - wydawca, ktéry zbit kapitat na ksigzce Nansena - wydat ksigzke Zdarskiego Die Lilienfelder
Skilauf-Technik (Styl zjazdowy Lilienfelder), w ktérej opisat on opracowane przez siebie, nowatorskie
techniki narciarskie. Uznawana powszechnie (cho¢ niestusznie, gdyz instruktazowe publikacje na ten
temat pojawiaty sie juz wczesdniej) za pierwszy w historii podrecznik dla narciarzy, ksigzka ta tylko do
1925 r. doczekata siedemnastu edycji!

Sekretem popularnosci Zdarskiego byt rozkwit idei klubéw narciarskich. Rozpoczynajac w 1898 r. od
lokalnego klubu narciarskiego Lilienfeld, Austriak sukcesywnie rozszerzat jego baze, aby zaledwie 2
lata pdzniej przeksztatci¢ go w miedzynarodowy klub Skiverein z siedzibg w Wiedniu. Wydawany przez
klub tygodnik ,Der Schnee", zapewnit Zdarskiemu ujscie dla jego przemyslen z zakresu filozofii i
psychologii narciarstwa. Poniewaz Zdarski odméwit wstgpienia do Austriackiego Zwigzku
Narciarskiego, na poczatku XX wieku w Austrii funkcjonowaty de facto dwa osrodki narciarskie o
poréwnywalnej mocy administracyjnej. W 1906 r. 14 klubéw dziatajgcych w ramach Austriackiego
Zwigzku Narciarskiego zrzeszato w sumie 870 cztonkéw, zas klub Skiverein - 539 cztonkdéw. Z kolei juz
w 1908 r. do AZN nalezato 25 klubéw narciarskich (2438 cztonkéw), a do klubu Zdarskiego - az 1005
cztonkéw! Miedzynarodowa klientele (cztonkami klubu Skiverein byli narciarze z Belgii, Niemiec,
Polski, Czech, a nawet Brazylii!) zapewniata Zdarskiemu ,dobra prasa" i liczne wyktady, wygtaszane w
réznych krajach.

Pomimo tak dobrej passy Zdarskiego, przeciwnikéw jego ,filozofii" narciarstwa stawiajacej na
bezpieczenstwo i rekreacje, a nie forsowng i szybkag sportowg jazde, nie brakowato. Najbardziej
wptywowym z nich okazat sie by¢ pochodzgcy z Innsbrucka oficer Georg Bilgeri. Wspdtpracujacy
poczatkowo ze Zdarskim w zakresie przygotowania programu szkoleniowego dla austriackich
zotnierzy, stacjonujgcych w terenach alpejskich, Bilgeri szybko sie usamodzielnit i zaczat promowac
modyfikacje stylu zjazdowego Zdarskiego, polegajgca na tatwiejszym utrzymywaniu réwnowagi dzieki
uzyciu dwéch kijkéw narciarskich. Konflikt pomiedzy narciarzami dodatkowo sie zaognit, gdy Zdarski
oskarzyt Bilgeriego o kradziez patentu na stalowe wigzania narciarskie. Z uwagi na fakt, ze , kradziez"
legitymizowata armia austriacka, na potrzeby ktérej Bilgeri przygotowywat sprzet narciarski, sprawa
pozostata zatajona. Zdarski nie ukrywat jednak swojej niecheci do oficera i pogardy do jego
~prostackiego" stylu. Jakkolwiek ten wtasnie styl miat zawazy¢ na przysztosci narciarstwa alpejskiego.
Do uzywania dwoéch kijkéw szybko przekonali sie zwolennicy wyczynowej jazdy - Norwegowie i
Anglicy. Chociaz ,wyznawcow" Zdarskiego w Austrii nie brakowato, coraz wieksza ich liczba porzucata
Skiverein, Swiadoma tego, ze styl ich mistrza powoli sie wyczerpuje. Zdarski doprowadzit swoja
technike jazdy do perfekcji, co paradoksalnie byto poczatkiem jej konca. Gdy nic wiecej nie mozna juz
byto udoskonali¢, pojawity sie nowe wyzwania zwigzane z rozwojem konkurencji alpejskich i szybka
jazda na nartach.

Na swoje 80. urodziny - w 1936 r. (zmart w 1940 r.) - Zdarski wygtosit odczyt radiowy, w ktérym
podkreslit wtasne samozaparcie i wytrwatos¢ w bronieniu techniki narciarskiej Lilienfeld, ktérej
pozostawat wierny od 40 lat. Pionier narciarstwa alpejskiego nigdy nie uznat, ze jego dalszy rozwo;j
musiat by¢ zwigzany z uzywaniem dwéch kijéw i przejsciem od modelu rekreacyjnego do wyczynowo-
sportowego. Zdarski stat sie wiezniem wiasnego systemu.



